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1.0 MAKLUMAT DOKUMEN

1.1 JADUAL MAKLUMAT PROJEK

Nama Projek Sistem Maklumat Promosi Kesihatan Kebangsaan
(Malaysia Health Promotion Information System
(MyHPIS))

Pemilik Projek Bahagian Pendidikan Kesihatan (BPK), Kementerian
Kesihatan Malaysia (KKM)

Pengarah Projek Encik Zulkifli Bin Jantan

Kontraktor Yang Dilantik | Pocket Data (M) Sdn. Bhd.

1.2 PENGENALAN

Dokumen ini adalah manual pengguna bagi Modul Wellness Hub yang merangkumi
fungsi-fungsi Daftar Klien, membuat analisa bagi klien yang didaftarkan, menambah
maklumat libat urus yang terlibat bersama Wellness Hub, serta merekodkan maklumat
Pra Uji, Pasca Uji 1, Pasca Uji 2, PKBM, Post Uji serta kehadiran bagi klien yang
berdaftar dibawah Wellness Hub mengikut pakej masing-masing.

1.3 OBJEKTIF

Tujuan dokumen ini adalah untuk memberikan panduan terperinci kepada pihak
Bahagian Pendidikan Kesihatan, Kementerian Kesihatan Malaysia bagi
pembangunan Sistem Maklumat Promosi Kesihatan Kebangsaan (Malaysia Health
Promotion Information System (MyHPIS)) dalam Modul Wellness Hub yang
merangkumi fungsi-fungsi Daftar Klien, membuat analisa bagi klien yang
didaftarkan, memapar semula maklumat kien yang didaftarkan, menambah
maklumat libat urus yang terlibat bersama Wellness Hub, serta merekodkan
maklumat Pra Uji, Pasca Uji 1, Pasca Uji 2, PKBM, Post Uji serta kehadiran
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bagi klien yang berdaftar dibawah Wellness Hub mengikut pakej masing-

masing.

1.4 DOKUMEN RUJUKAN

Sumber rujukan untuk penyediaan dokumen manual pengguna bagi Modul Wellness

Hub ini adalah seperti berikut:

a. Skrip Ujian Penerimaan Pengguna (UAT).
b. Skrip Ujian Penerimaan Sementara (PAT).
c. Skrip Ujian Penerimaan Akhir (FAT).
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PENGGUNA
1.5 AKRONIM
Bil. | Akronim Deskripsi
1. API Application Programming Interface
2. BPK Bahagian Pendidikan Kesihatan
3. KKM Kementerian Kesihatan Malaysia
4. FAT Final Acceptance Test (Ujian Penerimaan Akhir)
5. PDF Portable Document Format
6. UAT User Acceptance Test (Ujian Penerimaan Pengguna)
7. URS User Requirement Specification
8. PAT Provisional Acceptance Test (Ujian Penerimaan Sementara)
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2.0 KETERANGAN FUNGSI SISTEM
2.1 PERANAN PENGGUNA

Peranan pengguna yang digunakan untuk mengakses Modul Wellness Hub adalah
seperti berikut:

a. Penyelaras Wellness Hub
b. Penyelaras negeri Wellness Hub

c. Penyelaras Kebangsaan Wellness Hub (HQ)
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2.2 PERANAN DAN TAHAP CAPAIAN

Berikut adalah Peranan dan Tahap Capaian yang terdapat dalam Modul Pengurusan

Pengguna:

Jadual 1: Senarai Peranan dan Tahan Capaian

Bil. Peranan Tahap Capaian

1. | Penyelaras Wellness Hub | Mendaftar klien, membuat analisa bagi klien
yang didaftarkan, memapar semula
maklumat klien yang didaftarkan, menambah
maklumat libat urus yang terlibat bersama
Wellness Hub, merekodkan maklumat Pra
Uji, Pasca Uji 1, Pasca Uji 2, PKBM, Post Uji
serta kehadiran bagi klien yang berdaftar
dibawah Wellness Hub mengikut pake;j

masing-masing.

2. | Penyelaras negeri | Memapar semula maklumat klien Wellness Hub

Wellness Hub mengikut negeri.

3. | Penyelaras kebangsaan | Memapar semula maklumat klien Wellness Hub
Wellness Hub semua negeri serta menetapkan tetapan yang

akan digunakan bagi Wellness Hub.
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2.3 LOG MASUK
1. Pilih mana-mana pelayar seperti Microsoft Edge, Chrome dan Mozilla Firefox
dengan versi terkini.

3. Masukkan pautan http://myhpis.moh.gov.my/.

4. Sistem akan memaparkan skrin Log Masuk Pengguna.

SISTEM MAKLUMAT PROMOSI
KESIHATAN KEBANGSAAN
(MyHPIS)

DARI
ot KOMUN]
KEPADA

5. Langkah untuk Log Masuk seperti berikut:

i.  No Kad Pengenalan/E-mel

ii. Kata Laluan

6. Kilik untuk log masuk dalam sistem.

7. Sistem memaparkan skrin LANDING PAGE.


http://myhpis.moh.gov.my/
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3.0 DASHBOARD WELLNESS HUB

3.1 PROSES MEMAPARKAN DASHBOARD MYCHAMPION

1. Pada menu Dashboard, klik pada sub menu Wellness Hub.

VIyHPIS 5

WS4 -H'
I‘HIIIL

£4 Dashboard i

Wellness Hub

2. Sistem memaparkan skrin Dashboard Wellness Hub.

3. Nota: Secara default, dashboard yang dipaparkan merangkumi semua tarikh

aktiviti dan semua negeri. Tapisan boleh dibuat dengan mengubah salah satu

pilihan tapisan atau kedua-dua tapisan.

DASHBOARD

TAPISAN
TARIKH AKTIVITI JABATAN JABATAN KESIHATAN NEGERI 'WELLNESS HUB

B 1/11/2024 - 21/11/2024 JABATAN KESIHATAN NEGERI TERENGGANU

Cocracun | e |

WELLNESS HUB TERENGGANU

O) O)
MY

KLIEN

VIRTUAL: 1
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JUMLAH DAN PERATUS KLIEN DIRUJUK LEBIH DARIPADA DUA

PAKEL:

0)0O)
MY

0

0%

KLIEN

JUMLAH KEHADIRAN KLIEN MENGIKUT KATEGORI KLIEN PKBM:

0)O)
MY

TAPISAN
SIRIIFITER

PETUNJUK

1. SEKURANG-KURANGNYA 60% PESERTA KEKAL HINGGA KE AKHIR INTERVENSI

2. SEKURANG-KURANGNYA 70% PESERTA KEKAL HINGGA KE AKHIR INTERVENSI
DAPAT MENINGKATKAN TAHAP KECERGASAN

3. SEKURANG-KURANGNYA 70% PESERTA BERJAYA MENURUNKAN BERAT BADAN DI
AKHIR INTERVENS|

4. SEKURANG-KURANGNYA 10% PESERTA BERJAYA MENURUNKAN SEBANYAK 10%
BERAT BADAN DARIPADA BERAT BADAN ASAL

RATUS PENCAPAIAN BERDASARKAN EMPAT INDIKATOR SECARA KESELURUHAN BAGI 01/11/2024 HINGGA 21/H20

2 3 4
I Perbezaan Pasca 1dan Pra [l Perbezaan Fasca 2 dan Pra

4. Klik pada tapisan TARIKH AKTIVITI.

DASHBOARD
TAPISAN
TARIKH AKTIVITI JABATAN JABATAN KESIHATAN NEGERI WELLNESS HUB
B9 1/11/2024 - 21/11/2024 x JABATAN KESIHATAN NEGERI TERENGGANU WELLNESS HUB TERENGGANU v

Nota: Secara default, tapisan Negeri dan Daerah dipaparkan mengikut akses

dan peranan pengguna.
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5. Pilih julat tarikh sebagai tarikh mula dan tarikh akhir aktiviti.

Apr 2024
Isn Sel Rab Kha Jum Sab Ahd

1 2 3 4 5 6 7
g 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 kN 20 21

22 23 24 25 26 2?

29 30

Nota: Sekiranya tiada julat tarikh, klik pada tarikh yang sama sebanyak dua
kali untuk memilih tarikh tunggal.

6. Klik butang [TAPIS] untuk menapis paparan mengikut tapisan atau klik
butang [SET SEMULA] untuk set semula paparan kepada paparan
default.

7. Klik pada tapisan Negeri dan/atau tapisan Wellness Hub untuk menapis

maklumat yang dipaparkan.

DASHBOARD

TAPISAN
TARIKH AKT

IVIT! JABATAN JABATAN KESIHATAN NEGERI

=1 1/11/2024 - 21/11/2024

8. Klik pada butang [TAPIS] untuk memaparkan skrin mengikut tapisan atau klik
butang [SET SEMULA] untuk set semula paparan kepada default.

9. Sistem memaparkan dashboard berdasarkan tapisan Negeri.
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10.Sistem akan memaparkan dashboard dengan jumlah klien wellness

hub mengikut jenis kedatangan dan lain-lain diantara julat tarikh dan

negeri yang dipilih.

DASHBOARD

TAPISAN
TARIKH AKTIVITI

£ 1/11/2024 - 21/11/2024

JUMLAM KLIEN WELLNESS HUB SE( URUMAN:

QO
MY

3

KLIEN

JABATAN JABATAN KESIHATAN NEGERI
JABATAN KESIHATAN NEGERI TERENGGANU

WELLNESS HUB
WELLNESS HUB TERENGGANU v

JUMLAH KLIEN WELLNESS HUB MENGIKUT.

KESELURUHAN

VIRTUAL: 1

11.Klik butang [SET SEMULA] untuk set semula tapisan kepada paparan

default.
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3.2 LAPORAN WELLNESS HUB

3.2.1 WELLNESS HUB

3.2.1.1 RETEN KEDATANGAN KLIEN KE WELLNESS HUB MENGIKUT

JENIS KEDATANGAN

1. Pada menu Laporan, klik pada sub menu Wellness Hub.

MyHPIS ©

D Wellness On Wheels... »
f2] Wellness Hub >
Fd Tetapan Wellness Hub >

L) Laporan v

Wellness Hub

2. Sistem memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP

Welness Hub (10)

IFitEr (20)

PKBM (7)

BIL SENARAI RETEN

TINDAKAN

3. KIlik pada ikon collapse pada Wellness Hub dan klik pada ikon [PAPAR]

pada RETEN KEDATANGAN KLIEN KE WELLNESS HUB

MENGIKUT JENIS

berkenaan.

KEDATANGAN untuk memaparkan reten
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SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP

Wellness Hub (10)

BIL SENARAI RETEN

1 RETEN KEDATANGAN KLIEN KE WELLNESS HUB MENGIKUT JENIS KEDATANGAN

2 RETEN CARA KEDATANGAN KALI PERTAMA KE WELLNESS HUB

3 RETEN SUMBER MAKLUMAT KLIEN YANG HADIR WALK IN

4 RETEN SUMBER RUJUKAN KLIEN

5 RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT JANTINA

6 RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT BANGSA

7 RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT JULAT UMUR

8 RETEN RUJUKAN PAKEJ INTERVENS| SELEPAS SARINGAN KESIHATAN

9 RETEN PELANGGAN WELLNESS HUB DIRUJUK SEKURANG-KURANGNYA 2 PAKE]
10 RETEN LIBAT URUS RAKAN STRATEGIK WELLNESS HUB

TINDAKAN

4. Sistem akan memaparkan RETEN KEDATANGAN KLIEN

WELLNESS HUB

(KEBANGSAAN).

MENGIKUT JENIS

KEDATANGAN

JARATAN KESIHATAN NEGERI

SIHATAN NEGER

ARATAN KE

ARATAN KESIHATAN NEGER:
ARATAN KESIHATAN NEGER| FERAK
ARATAN KESIHATAN NEGESI PERLIS

HATAN MEGER AL PINAMG

JUMLAH PENYERTAAN

WALK-IN DIRUIUK VIRTUAL

RETEN KEDATANGAN KLIEN KE WELLNESS HUB MENGIKUT JENIS KEDATANGAN

OUTREACH

JUMLAKH

KE
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5. Klik pada tapisan Tarikh Aktiviti untuk membuat tapisan tahun dan

pilih julat tahun awal dan tahun akhir.

2020 2021 2022
2023 2024 2025

2026 2027 2025
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua

kali untuk memilih tahun tunggal.

6. Sistem memaparkan reten mengikut tahun yang dipilih.

RETEN KEDATANGAN KLIEN KE WELLNESS HUB MENGIKUT JENIS KEDATANGAN

JUMLAM PENYERTAAN

BIL JARATAN KESIHATAN NEGERI

WALK-IN DIRUIUK VIRTUAL OUTREACH

7. Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan

dalam format Excel.
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8. Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

a: RETEN-KEDATANGAN-KLIEN-KE-
WELLMESS-HUB-MENGIKUT-JENIS-

KEDATANGAN (07052024-100539).xlsx
£.8 KB = Done

9. Klik pada hyperlink negeri yang berkenaan.
10.Sistem akan memaparkan RETEN KEDATANGAN KLIEN KE
WELLNESS HUB MENGIKUT JENIS KEDATANGAN - (NEGERI

YANG DIPILIH).

RETEN KEDATANGAN KLIEN KE WELLNESS HUB MENGIKUT JENIS KEDATANGAN

[ Eksport
JUMLAH PENYERTAAN
BIL WELLNESSHUB JUMLAH
WALK-IN DIRUJUK VIRTUAL OUTREACH
1 WELLNESS HUB MASIID TANAH 0 0 0 0 0

2 WELLNESS HUB MERLIMAU 80 0 0 0 80

JUMLAH 80 0 o] 0 80

11.Klik pada tapisan Tarikh Aktiviti untuk membuat tapisan tahun dan

pilih julat tahun awal dan tahun akhir.

2020 2021 2022
2023 2024 2025

2026 2027 2028

2029 2030 2031

2032 2033 2034
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Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua
kali untuk memilih tahun tunggal.

12.Sistem memaparkan reten mengikut tahun yang dipilih.

RETEN KEDATANGAN KLIEN KE WELLNESS HUB MENGIKUT JENIS KEDATANGAN

JUMLAH PENYERTAAN
BIL WELLNESSHUB JUMLAH
WALK-IN m VIRTUAL OUTREACH
1 0 0 0 0 0

WELLNESS HUB MASIJID TANAH

2 WELLNESS HUB MERLIMAU 80 0 0 0 80

JUMLAH 80 0 o] 0 80

13.Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan
dalam format Excel.

14.Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

n'" " RETEN-KEDATANGAN-KLIEN-KE-
WELLMNESS-HUB-MENGIKUT-JENIS-

KEDATANGAN (07052024-100539).xlsx
6.5 KB = Done

15.Klik pada hyperlink WELLNESS HUB yang berkenaan.
16.Sistem akan memaparkan RETEN KEDATANGAN KLIEN KE
WELLNESS HUB MENGIKUT JENIS KEDATANGAN - (WELLNESS

HUB YANG DIPILIH).

RETEN KEDATANGAN KLIEN KE WELLNESS HUB MENGIKUT JENIS KEDATANGAN

JUMLAH PENYERTAAN
WELLNESSHUB JUMLAH
WALK-IN m VIRTUAL OUTREACH
1 80 0 0 o 8

WELLNESS HUB MERLIMAU

0

JUMLAH 80 [} 0 o 80
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17.Klik pada tapisan Tarikh Aktiviti untuk membuat tapisan tahun dan

pilih julat tahun awal dan tahun akhir.

2020 2021 2022
2023 2024 2025

2026 2027 2025
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua
kali untuk memilih tahun tunggal.

18.Sistem memaparkan reten mengikut tahun yang dipilih.

RETEN KEDATANGAN KLIEN KE WELLNESS HUB MENGIKUT JENIS KEDATANGAN

JUMLAH PENYERTAAN
WELLNESSHUB JUMLAH
WALK-IN m VIRTUAL OUTREACH
1 80 0 0 o

80

WELLNESS HUB MERLIMAU

JUMLAH 80 [ 0 o 80

19.Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan
dalam format Excel.

20.Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

gii RETEN-KEDATANGAMN-KLIEMN-KE-
WELLMESS-HUB-MENGIKUT-JENIS-

KEDATANGAN (07052024-100539).xlsx
£.8 KB = Done
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21.Klik butang [KEMBALI KE SENARAI].

22.Sistem akan memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN

Welness Hub (10)

IFitEr (20)

PKBM (7)
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3.2.1.2 RETEN CARA KEDATANGAN KALI PERTAMA KE WELLNESS HUB
1. Pada menu Laporan, klik pada sub menu Wellness Hub.

¥ MyHPIS O,
B3 Wellness On Wheels... >
Wellness Hub 5
8§ Tetapan Wellness Hub >

(-] Laporan v

Wellness Hub

2. Sistem memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP

BIL SENARAI RETEN TINDAKAN

Welness Hub (10)

IFitEr (20)

PKBM (7)
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3. Klik pada ikon collapse pada Wellness Hub dan klik pada ikon [PAPAR]

pada RETEN CARA KEDATANGAN KALI PERTAMA KE WELLNESS

HUB untuk memaparkan reten berkenaan.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP

Wellness Hub (10)

SENARAI RETEN

RETEN KEDATANGAN KLIEN KE WELLNESS HUB MENGIKUT JENIS KEDATANGAN

RETEN CARA KEDATANGAN KALI PERTAMA KE WELLNESS HUB

RETEN SUMBER MAKLUMAT KLIEN YANG HADIR WALK IN

RETEN SUMBER RUJUKAN KLIEN

RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT JANTINA

RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT BANGSA

RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT JULAT UMUR

RETEN RUJUKAN PAKE] INTERVENS! SELEPAS SARINGAN KESIHATAN

RETEN PELANGGAN WELLNESS HUB DIRUJUK SEKURANG-KURANGNYA 2 PAKE]

RETEN LIBAT URUS RAKAN STRATEGIK WELLNESS HUB

TINDAKAN

PERTAMA KE WELLNESS HUB - (KEBANGSAAN).

4. Sistem akan memaparkan RETEN CARA KEDATANGAN KALI

FILl PEIARAT (M)

RETEN CARA KEDATANGAN KALI PERTAMA KE WELLNESS HUB

RiL JARATAN KESIHATAN NEGERI -

WALK-IN |

CARA KEDATANGAN KALI PERTAMA

DIRLIUK
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5. Klik pada tapisan Tarikh Aktiviti untuk membuat tapisan tahun dan

pilih julat tahun awal dan tahun akhir.

2021 2022
2023 2025
2026 2027 2025
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua
kali untuk memilih tahun tunggal.

6. Sistem memaparkan reten mengikut tahun yang dipilih.

RETEN CARA KEDATANGAN KALI PERTAMA KE WELLNESS HUB

RIL JARATAN KESIHATAN NEGERI -

CARA KEDATANGAN KALI PERTAMA

WALK-IN

DIRLIUK

7. Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan

dalam format Excel.
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8. Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

g RETEN-CARA-KEDATANGAN- M Z
PERTAMA-KE-WELLMESS-HUB

{DTU52024—100515}.}{|SX
7.2 KB = Done

9. KIlik pada hyperlink negeri yang berkenaan.

10.Sistem akan memaparkan RETEN KEDATANGAN

KLIEN KE

WELLNESS HUB MENGIKUT JENIS KEDATANGAN - (NEGERI

YANG DIPILIH).

1 WELLNESS HUB MASJID TANAH

WELLNESS HUB MERLIMAU

JUMLAH

RETEN CARA KEDATANGAN KALI PERTAMA KE WELLNESS HUB

CARA KEDATANGAN KALI PERTAMA
:118 WELLNESSHUB
'WALK-IN DIRUJUK

JUMLAH

11.Klik pada tapisan Tarikh Aktiviti untuk membuat tapisan tahun dan

pilih julat tahun awal dan tahun akhir.

2020 2021 2022

2023

2026

2029

2032

2024 2025
2027 2028
2030 2031

2033 2034
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Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua
kali untuk memilih tahun tunggal.

12.Sistem memaparkan reten mengikut tahun yang dipilih.

RETEN CARA KEDATANGAN KALI PERTAMA KE WELLNESS HUB

CARA KEDATANGAN KALI PERTAMA
BIL WELLNESSHUB JUMLAH
m
2 80 [
0

1 WELLNESS HUB MASJID TANAH

WELLNESS HUB MERLIMAU

80

JUMLAH 80 80

13.Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan
dalam format Excel.

14.Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

Ei"' RETEN-CARA-KEDATANGAN- M Z
PERTAMA-KE-WELLMESS-HUB

{DTU52U24—100515}.}{|SX
7.2 KB = Done

15.Klik pada hyperlink WELLNESS HUB yang berkenaan.
16.Sistem akan memaparkan RETEN KEDATANGAN KLIEN KE
WELLNESS HUB MENGIKUT JENIS KEDATANGAN - (WELLNESS

HUB YANG DIPILIH).

RETEN CARA KEDATANGAN KALI PERTAMA KE WELLNESS HUB

CARA KEDATANGAN KALI PERTAMA
WELLNESSHUB JUMLAH
S “
0

1 WELLNESS HUB MERLIMAU

JUMLAH 80
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17.Klik pada tapisan Tarikh Aktiviti untuk membuat tapisan tahun dan

pilih julat tahun awal dan tahun akhir.

2021 2022
2023 2025
2026 2027 2025
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua
kali untuk memilih tahun tunggal.

18.Sistem memaparkan reten mengikut tahun yang dipilih.

RETEN KEDATANGAN KLIEN KE WELLNESS HUB MENGIKUT JENIS KEDATANGAN

(3Eksport

JUMLAH PENYERTAAN
WELLNESSHUB JUMLAH
WALK-IN m VIRTUAL OUTREACH

1 WELLNESS HUB MERLIMAU 80 0 0 o} 80

JUMLAH 80 ) 0 o 80

19.Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan
dalam format Excel.

20.Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

g RETEN-KEDATAMGAN-KLIEN-KE-
WELLMNESS-HUB-MENGIKUT-JENIS-

KEDATANGAN (07052024-100539).xlsx
6.5 KB = Done
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21.Klik butang [KEMBALI KE SENARAI].

22.Sistem akan memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN

Welness Hub (10)

IFitEr (20)

PKBM (7)
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3.2.1.3 RETEN SUMBER MAKLUMAT KLIEN YANG HADIR WALK IN

1. Pada menu Laporan, klik pada sub menu Wellness Hub.

¥ MyHPIS O,
B3 Wellness On Wheels... >
Wellness Hub 5
8§ Tetapan Wellness Hub >

(-] Laporan v

Wellness Hub

2. Sistem memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP
Welness Hub (10)
IFitEr (20)

PKBM (7)

BIL SENARAI RETEN
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3. Klik pada ikon collapse pada Wellness Hub dan klik pada ikon [PAPAR]

pada RETEN SUMBER MAKLUMAT KLIEN YANG HADIR WALK IN

untuk memaparkan reten berkenaan.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN

Wellness Hub (10)

RETEN KEDATANGAN KLIEN KE WELLNESS HUB MENGIKUT JENIS KEDATANGAN

2 RETEN CARA KEDATANGAN KALI PERTAMA KE WELLNESS HUB

3 RETEN SUMBER MAKLUMAT KLIEN YANG HADIR WALK IN

4 RETEN SUMBER RUJUKAN KLIEN

5 RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT JANTINA

6 RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT BANGSA

7 RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT JULAT UMUR

8 RETEN RUJUKAN PAKE] INTERVENSI SELEPAS SARINGAN KESIHATAN

9 RETEN PELANGGAN WELLNESS HUB DIRUJUK SEKURANG-KURANGNYA 2 PAKEJ
0 RETEN LIBAT URUS RAKAN STRATEGIK WELLNESS HUB

TINDAKAN

]
b

]
]
]
[
]
]
B

4. Sistem akan memaparkan RETEN SUMBER MAKLUMAT KLIEN

YANG HADIR WALK IN — (KEBANGSAAN).

RETEN SUMBER MAKLUMAT KLIEN YANG HADIR WALK IN

SUMBER MAKLUMAT KLIEN YANG HADIR WALK-IN

JARATAN KESIHATAN

NEGER| MEDIA ;_!Bln
KELUARGA/KENALAN/KOMUMNITI KOMVENSIONAL SOSIAL

OUTREACH (WOW/KEM
KESIHATAN / JELAJAH)
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5. Klik pada tapisan Tarikh Aktiviti untuk membuat tapisan tahun dan

pilih julat tahun awal dan tahun akhir.

2020 2021 2022
2023 2024 2025

2026 2027 2025
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua

kali untuk memilih tahun tunggal.

6. Sistem memaparkan reten mengikut tahun yang dipilih.

RETEN SUMBER MAKLUMAT KLIEN YANG HADIR WALK IN

SUMBER MAKLUMAT KLIEN YANG HADIR WALK-IN
JARATAN KESIHATAN

NEGERI

: : MEDIA MEDIA OUTREACH (WOW/KEM |
| KELUARGA/KENALAN/KONRRITI KONVENSIONAL SOSIAL KESIHATAN / JELAJAH)

7. Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan

dalam format Excel.
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8. Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

aii RETEN-SUMBER-MAKLUN ™ E
YANG-HADIR-WALK-IN

(07052024-110519).xIsx
7.4 KB = Done

9. KIlik pada hyperlink negeri yang berkenaan.
10.Sistem akan memaparkan RETEN SUMBER MAKLUMAT KLIEN

YANG HADIR WALK IN — (NEGERI YANG DIPILIH).

RETEN SUMBER MAKLUMAT KLIEN YANG HADIR WALK IN

SUMBER MAKLUMAT KLIEN YANG HADIR WALK-IN
BIL WELLNESSHUB JUMLAH
MEDIA MEDIA OUTREACH (WOW/KEM
KONVENSIONAL SOSIAL KESIHATAN / JELAJAH)

WELLNESS HUB JALAN
£ 0 510
1 ANGSANA 506 0 104 0 610

WELLNESS HUB .
SEBERANG JAYA o ¢ ¢ ’ ’
\éVUE/I;LNESS HUB SUNGAI 37 1 4 183 225

JUMLAH 543 1 108 183 835

11.Klik pada tapisan Tarikh Aktiviti untuk membuat tapisan tahun dan

pilih julat tahun awal dan tahun akhir.

2020 2021 2022
2023 2024 2025

2026 2027 2028

2029 2030 2031

2032 2033 2034
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Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua
kali untuk memilih tahun tunggal.

12.Sistem memaparkan reten mengikut tahun yang dipilih.

RETEN SUMBER MAKLUMAT KLIEN YANG HADIR WALK IN

[3Eksport
SUMBER MAKLUMAT KLIEN YANG HADIR WALK-IN
WELLNESSHUB JUMLAH
MEDIA MEDIA OUTREACH (WOW/KEM
KELUARCA/KERALANIKOMUNITY KONVENSIONAL SOSIAL KESIHATAN / JELAJAH)
WELLNESS HUB JALAN
506 0 104 0 610
ANGSANA o
WELLNESS HUB
0 0 0 0 o
SEBERANG JAYA
R WELLNESS HUB SUNGAI . ‘ . . s
DUA
JUMLAH 543 1 108 183 835

13.Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan
dalam format Excel.

14.Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

n":' RETEN-CARA-KEDATANGAN- ™ B
PERTAMA-KE-WELLNESS-HUB

(07052024-100515).xlsx
7.2 KB = Done

15.Klik pada hyperlink WELLNESS HUB yang berkenaan.
16.Sistem akan memaparkan RETEN SUMBER MAKLUMAT KLIEN

YANG HADIR WALK IN — (WELLNESS HUB YANG DIPILIH).

RETEN SUMBER MAKLUMAT KLIEN YANG HADIR WALK IN
BEksporl

SUMBER MAKLUMAT KLIEN YANG HADIR WALK-IN
WELLNESSHUB JUMLAH
MEDIA MEDIA OUTREACH (WOW/KEM
KELUARGA/KENALAN/KOMUNITI KONVENSIONAL SOSIAL KESIHATAN / JELAJAH)

WELLNESS HUB JALAN
ANGSANA

JUMLAH 506 0 104 [ 610
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17.Klik pada tapisan Tarikh Aktiviti untuk membuat tapisan tahun dan

pilih julat tahun awal dan tahun akhir.

2020 2021 2022
2023 2024 2025

2026 2027 2025
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua
kali untuk memilih tahun tunggal.

18.Sistem memaparkan reten mengikut tahun yang dipilih.

RETEN SUMBER MAKLUMAT KLIEN YANG HADIR WALK IN

QEkspoﬂ

SUMBER MAKLUMAT KLIEN YANG HADIR WALK-IN
WELLNESSHUB JUMLAH
MEDIA MEDIA OUTREACH (WOW/KEM
R A/RCMULLLY KONVENSIONAL SOSIAL KESIHATAN / JELAJAH)

WELLNESS HUB JALAN
ANGSANA

JUMLAH 506 0 104 [ 610

19.Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan
dalam format Excel.

20.Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

aii RETEN-CARA-KEDATANGAN- ™ E
PERTAMA-KE-WELLMESS-HUB

(07052024-100515).xlsx
7.2 KB = Done




Rujukan: Tajuk: Muka surat:

MyHPIS /MANUAL Modul Program - Wellness Hub 38
PENGGUNA

21.Klik butang [KEMBALI KE SENARAI].

22.Sistem akan memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN

Welness Hub (10)

IFitEr (20)

PKBM (7)
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3.2.1.4 RETEN SUMBER RUJUKAN KLIEN
1. Pada menu Laporan, klik pada sub menu Wellness Hub.

14

MyHPIS ©

BB Wellness On Wheels... >
Wellness Hub >
F4 Tetapan Wellness Hub >

(-] Laporan v

Wellness Hub

2. Sistem memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP

Welness Hub (10)

IFitEr (20)

PKBM (7)

BIL SENARAI RETEN

TINDAKAN
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3. Klik pada ikon collapse pada Wellness Hub dan klik pada ikon [PAPAR]

pada RETEN SUMBER RUJUKAN KLIEN untuk memaparkan reten

berkenaan.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP

~  Wellness Hub (10)

SENARAI RETEN TINDAKAN
RETEN KEDATANGAN KLIEN KE WELLNESS HUB MENGIKUT JENIS KEDATANGAN .
RETEN CARA KEDATANGAN KALI PERTAMA KE WELLNESS HUB .
RETEN SUMBER MAKLUMAT KLIEN YANG HADIR WALK IN ™
RETEN SUMBER RUJUKAN KLIEN E
RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT JANTINA .
RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT BANGSA .
RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT JULAT UMUR .
RETEN RUJUKAN PAKE] INTERVENSI SELEPAS SARINGAN KESIHATAN .
RETEN PELANGGAN WELLNESS HUB DIRUIUK SEKURANG-KURANGNYA 2 PAKE) b
RETEN LIBAT URUS RAKAN STRATEGIK WELLNESS HUB ‘

4. Sistem akan memaparkan

(KEBANGSAAN).

RETEN SUMBER RUJUKAN KLIEN -

JABATAN
KESIHATAN
NEGERI

FACEROOK

HOSPITAL
LIVE

1AL PEIARAT (HO)

RETEN SUMBER RUJUKAN KLIEN

SUMBER MAKLUMAT KLIEN YANG HADIR WALK.IN

OUTREACH

| vouTtuee
LIVE

TIKTOK
LIVE

KLINIK

KLINIK =
KESIHATAM KOSPEN

PERGIGIAN
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5. Klik pada tapisan Tarikh Aktiviti untuk membuat tapisan tahun dan

pilih julat tahun awal dan tahun akhir.

2020 2021 2022
2023 2024 2025

2026 2027 2025
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua
kali untuk memilih tahun tunggal.

6. Sistem memaparkan reten mengikut tahun yang dipilih.

RETEN SUMBER RUJUKAMN KLIEN

JABATAN SUMBER MAKLUMAT KLIEN YANG HADIR WALK.IN

®IL KESIHATAN R ) EE——
FACERDOK KLINIK KLINIK TIKTOK YOUTURE
NEGERI X 5 =
LIVE HONPOAL KESIHATAM PERGIGIAN HOsbER SUEREACH LIVE LIVE

7. Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan

dalam format Excel.
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8. Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

ﬂ'"' RETEN-SUMBER-RUJUKAN-K & B

(07052024-110556).xlsx
6.9 KB = Done

9. KIlik pada hyperlink negeri yang berkenaan.
10.Sistem akan memaparkan RETEN SUMBER RUJUKAN KLIEN -

(NEGERI YANG DIPILIH).

RETEN SUMBER RUJUKAN KLIEN

SUMBER MAKLUMAT KLIEN YANG HADIR WALK-IN
:1]8 WELLNESSHUB JUMLAH
FACEBOOK KLINIK KLINIK TIKTOK YOUTUBE
LIVE HAsE AL KESIHATAN PERGIGIAN m QUEBEACH LIVE LIVE
1 L= 0 0 23 0 0 0 0 0 23

BAGAN PINANG

WELLNESS HUB
2 KUALA SAWAH 0] 0 7 [ 10 0 0 0 17

JUMLAH 0 0 30 0 10 0 0 0 40

11.Klik pada tapisan Tarikh Aktiviti untuk membuat tapisan tahun dan

pilih julat tahun awal dan tahun akhir.

2020 2021 2022
2023 2024 2025

2026 2027 2028
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua

kali untuk memilih tahun tunggal.
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12.Sistem memaparkan reten mengikut tahun yang dipilih.

RETEN SUMBER RUJUKAN KLIEN

WELLNESS HUB
BAGAN PINANG

WELLNESS HUB
KUALA SAWAH

2 0 0 7 0 10 0 0

JUMLAH (o] 0 30 0 10 0 0

SUMBER MAKLUMAT KLIEN YANG HADIR WALK-IN
BIL WELLNESSHUB JUMLAH
FACEBOOK KLINIK KLINIK TIKTOK YOUTUBE
LIVE HOSRITAL KESIHATAN PERGIGIAN m QUIBEACH LIVE LIVE
1 o] [¢] 238 0 0 0 0 0 23

0 17

0 40

13.Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan

dalam format Excel.

14.Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

x il RETEN-SUMBER-RUJUKAN-K ™ B

(GTUEEGE-‘-I—HUEEE}.HSK
6.9 KB - Done

15.Klik pada hyperlink WELLNESS HUB yang berkenaan.

16.Sistem akan memaparkan RETEN KEDATANGAN KLIEN KE

WELLNESS HUB MENGIKUT JENIS KEDATANGAN -

HUB YANG DIPILIH).

(WELLNESS

RETEN SUMBER RUJUKAN KLIEN

WELLNESS HUB
BAGAN PINANG

JUMLAH 0 0 23 o 0 [ 0

SUMBER MAKLUMAT KLIEN YANG HADIR WALK-IN
BIL WELLNESSHUB JUMLAH
FACEBOOK KLINIK KLINIK TIKTOK YOUTUBE
LIVE LIOSEUAL KESIHATAN PERGIGIAN m QUIRESCH LIVE LIVE
1 0 0 23 o] 0 0 0 0 23

0 23
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17.Klik pada tapisan Tarikh Aktiviti untuk membuat tapisan tahun dan

pilih julat tahun awal dan tahun akhir.

2020 2021 2022
2023 2024 2025

2026 2027 2025
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua
kali untuk memilih tahun tunggal.

18.Sistem memaparkan reten mengikut tahun yang dipilih.

RETEN SUMBER RUJUKAN KLIEN

SUMBER MAKLUMAT KLIEN YANG HADIR WALK-IN
BIL WELLNESSHUB JUMLAH
FACEBOOK KLINIK KLINIK TIKTOK YOUTUBE
m
1 0 0 23 o} 0 0 0 0 23

WELLNESS HUB
BAGAN PINANG

JUMLAH 0 0 23 0 0 0 0 0 23

19.Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan
dalam format Excel.

20.Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

ﬂ'"' RETEN-SUMBER-RUJUKAN-K ™ B

{GTUEEGE-‘-I—HUEEE}.HSK
6.9 KB - Done
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21.Klik butang [KEMBALI KE SENARAI].

22.Sistem akan memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN

Welness Hub (10)

IFitEr (20)

PKBM (7)
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3.2.1.5 RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT JANTINA
1. Pada menu Laporan, klik pada sub menu Wellness Hub.

¥ MyHPIS O,
B3 Wellness On Wheels... >
Wellness Hub 5
8§ Tetapan Wellness Hub >

(-] Laporan v

Wellness Hub

2. Sistem memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP
Welness Hub (10)
IFitEr (20)

PKBM (7)

BIL SENARAI RETEN
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3. Klik pada ikon collapse pada Wellness Hub dan klik pada ikon [PAPAR]
pada RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT JANTINA

untuk memaparkan reten berkenaan.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN

Wellness Hub {10}

RETEN KEDATANGAN KLIEN KE WELLNESS HUB MENGIKUT JENIS KEDATANGAN

2 RETEN CARA KEDATANGAN KALI PERTAMA KE WELLNESS HUB
3 RETEN SUMBER MAKLUMAT KLIEN YANG HADIR WALK IN

4 RETEN SUMBER RUJUKAN KLIEN

5 RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT JANTINA

6 RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT BANGSA

RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT JULAT UMUR

8 RETEN RUJUKAN PAKE INTERVENSI SELEPAS SARING AN KESIHATAN

RETEN PELANGGAN WELLNESS HUB DIRUJUK SEKURANG-KURANGNYA 2 PAKE)

EEEEEBEEEE

RETEN LIBAT URUS RAKAN STRATEGIK WELLNESS HUB

4. Sistem akan memaparkan RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN

MENGIKUT JANTINA - (KEBANGSAAN).

RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT JANTINA

|
JANTINA
JARATAN KESIHATAN NEGERI JUMLAH
LELAKI PEREMPUAN

BiL

LI P
AN NI
A HATAM M
AN b
A AM M
AN N
A4 AN NI
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5. Klik pada tapisan Tarikh Aktiviti untuk membuat tapisan tahun dan

pilih julat tahun awal dan tahun akhir.

2020 2021 2022
2023 2024 2025

2026 2027 2025
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua
kali untuk memilih tahun tunggal.

6. Sistem memaparkan reten mengikut tahun yang dipilih.

RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT JANTINA

RiL JARATAN KESIHATAN NEGER!

JANTINA
JUMLAK
LELAKI PEREMPUAN

7. Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan

dalam format Excel.
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8. Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

ﬂ"' RETEN-JUMLAH-KEDATANG/ [ Z
MENGIKUT-JANTINA

(07052024-120559).xlsx
1.2 KB = Done

9. KIlik pada hyperlink negeri yang berkenaan.
10.Sistem akan memaparkan RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN

MENGIKUT JANTINA - (NEGERI YANG DIPILIH).

RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT JANTINA

JANTINA
:118 WELLNESSHUB JUMLAH
LELAKI PEREMPUAN
32 68

1 WELLNESS HUB ALOR SETAR 36
2 WELLNESS HUB KUALA NERANG 0 0 0
3 WELLNESS HUB KULIM 0 0 0

WELLNESS HUB SG PETANI 32 24 56

JUMLAH 68 56 124

11.Klik pada tapisan Tarikh Aktiviti untuk membuat tapisan tahun dan

pilih julat tahun awal dan tahun akhir.

2020 2021 2022
2023 2024 2025

2026 2027 2028

2029 2030 2031

2032 2033 2034
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Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua
kali untuk memilih tahun tunggal.

12.Sistem memaparkan reten mengikut tahun yang dipilih.

RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT JANTINA

68

2 WELLNESS HUB KUALA NERANG [ 0 0

WELLNESSHUB
32

1 WELLNESS HUB ALOR SETAR 36

3 WELLNESS HUB KULIM 0 0 0
4 WELLNESS HUB SG PETANI 32 24 56

JUMLAH 68 56 124

13.Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan
dalam format Excel.

14.Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

ﬂ":' RETEN-JUMLAH-KEDATANG/ [ Z
MENGIKUT-JANTINA

(07052024-120559).xlsx
7.2 KB - Done

15.Klik pada hyperlink WELLNESS HUB yang berkenaan.
16.Sistem akan memaparkan RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN

MENGIKUT JANTINA - (WELLNESS HUB YANG DIPILIH).

RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT JANTINA

[3Eksport
68

JUMLAH 36 32 68

JANTINA
BIL WELLNESSHUB
LELAKI PEREMPUAN
32

1 WELLNESS HUB ALOR SETAR 36
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17.Klik pada tapisan Tarikh Aktiviti untuk membuat tapisan tahun dan

pilih julat tahun awal dan tahun akhir.

2021 2022
2023 2025
2026 2027 2025
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua
kali untuk memilih tahun tunggal.

18.Sistem memaparkan reten mengikut tahun yang dipilih.

RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT JANTINA

JANTINA
BIL WELLNESSHUB JUMLAH
LELAKI PEREMPUAN
32 68

1 WELLNESS HUB ALOR SETAR 36

JUMLAH 36 32 68

19.Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan
dalam format Excel.

20.Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

n"" RETEN-JUMLAH-KEDATANG/ [ Z
MENGIKUT-JANTINA

(07052024-120559).xlsx
1.2 KB = Done
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21.Klik butang [KEMBALI KE SENARAI].

22.Sistem akan memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN

Welness Hub (10)

IFitEr (20)

PKBM (7)
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3.2.1.6 RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT BANGSA

1. Pada menu Laporan, klik pada sub menu Wellness Hub.

¥ MyHPIS O,
B3 Wellness On Wheels... >
Wellness Hub 5
8§ Tetapan Wellness Hub >

(-] Laporan v

Wellness Hub

2. Sistem memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP
Welness Hub (10)
IFitEr (20)

PKBM (7)

BIL SENARAI RETEN
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3. Klik pada ikon collapse pada Wellness Hub dan klik pada ikon [PAPAR]
pada RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT BANGSA

untuk memaparkan reten berkenaan.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN

Wellness Hub (10)

RETEN KEDATANGAN KLIEN KE WELLNESS HUB MENGIKUT JENIS KEDATANGAN [ ]
2 RETEN CARA KEDATANGAN KALI PERTAMA KE WELLNESS HUB [
3 RETEN SUMBER MAKLUMAT KLIEN YANG HADIR WALK IN [ ]
4 RETEN SUMBER RUJUKAN KLIEN [
5 RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT JANTINA [
6 RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT BANGSA
7 RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT JULAT UMUR [
8 RETEN RUJUKAN PAKEJ INTERVENSI SELEPAS SARINGAN KESIHATAN B
9 RETEN PELANGGAN WELLNESS HUB DIRUJUK SEKURANG-KURANGNYA 2 PAKE] [ ]
10 RETEN LIBAT URUS RAKAN STRATEGIK WELLNESS HUB B

4. Sistem akan memaparkan RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN

MENGIKUT BANGSA - (KEBANGSAAN).

RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT BANGSA

BANGSA
JARATAN KESIHATAN NEGERI JUMLAH
INDIA KADAZAN | MELAYU

BIL

AL Fi
AN M
R ATAM M H
TaM b
A" ATAN M A
A7 4 NI
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5. Klik pada tapisan Tarikh Aktiviti untuk membuat tapisan tahun dan

pilih julat tahun awal dan tahun akhir.

2020 2021 2022
2023 2024 2025

2026 2027 2025
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua

kali untuk memilih tahun tunggal.

6. Sistem memaparkan reten mengikut tahun yang dipilih.

RETEN KEDATANGAN KLIEN KE WELLNESS HUB MENGIKUT JENIS KEDATANGAN

JUMLAM PENYERTAAN

BIL JARATAN KESIHATAN NEGERI

WALK-IN DIRUIUK VIRTUAL OUTREACH

7. Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan

dalam format Excel.
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8. Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

:i" ~ RETEN-JUMLAH-KEDATANG/ M
MENGIKUT-BANGSA

(07052024-120514).xlsx
7.4 KB = Done

e

9. Klik pada hyperlink negeri yang berkenaan.

10.Sistem akan memaparkan RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN

MENGIKUT BANGSA — (NEGERI YANG DIPILIH).

RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT BANGSA

2 'WELLNESS HUB SEBERANG JAYA o] 0 0

3 WELLNESS HUB SUNGAI DUA 89 34

JUMLAH 434 107 0

BANGSA
BIL WELLNESSHUB JUMLAH
““ SARAEAt HEa
1 WELLNESS HUB JALAN ANGSANA 345 73 0 468 886

0 0

576 699

1044 1585

11.Klik pada tapisan Tarikh Aktiviti untuk membuat tapisan tahun dan

pilih julat tahun awal dan tahun akhir.

2021 2022
2023 2025
2026 2027 2028
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua

kali untuk memilih tahun tunggal.
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12.Sistem memaparkan reten mengikut tahun yang dipilih.

RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT BANGSA

(3Eksport
BIL WELLNESSHUB JUMLAH
“m
1 WELLNESS HUB JALAN ANGSANA 345 73 0 468 886
2 'WELLNESS HUB SEBERANG JAYA o] 0 0 0 0
3 WELLNESS HUB SUNGAI DUA 89 34 0 576 699
JUMLAH 434 107 0 1044 1585

13.Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan

dalam format Excel.

14.Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

n":' RETEN-JUMLAH-KEDATANG/ [ B
MENGIKUT-BANGSA

(07052024-120514).xlsx
7.4 KB = Done

15.Klik pada hyperlink WELLNESS HUB yang berkenaan.
16.Sistem akan memaparkan RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN

MENGIKUT BANGSA - (WELLNESS HUB YANG DIPILIH).

RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT BANGSA

[3Eksport
BANGSA
BIL WELLNESSHUB JUMLAH
CINA “ KADAZAN MELAYU
1 345 73 0 468 886

WELLNESS HUB JALAN ANGSANA

JUMLAH 345 73 0 468 886
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17.Klik pada tapisan Tarikh Aktiviti untuk membuat tapisan tahun dan

pilih julat tahun awal dan tahun akhir.

2020 2021 2022
2023 2024 2025

2026 2027 2025
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua
kali untuk memilih tahun tunggal.

18.Sistem memaparkan reten mengikut tahun yang dipilih.

RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT BANGSA

[(3Eksport

JUMLAH
886

JUMLAH 345 73 0 468 886

BANGSA
BIL WELLNESSHUB
““ ARt e
1 345 73 0 468

WELLNESS HUB JALAN ANGSANA

19.Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan
dalam format Excel.

20.Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

:i"' RETEN-JUMLAH-KEDATANG/ M B
MENGIKUT-BANGSA

(07052024-120514).xlsx
7.4 KB = Done
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21.Klik butang [KEMBALI KE SENARAI].

22.Sistem akan memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN

Welness Hub (10)

IFitEr (20)

PKBM (7)
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3.2.1.7 RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT JULAT UMUR
1. Pada menu Laporan, klik pada sub menu Wellness Hub.

¥ MyHPIS O,
B3 Wellness On Wheels... >
Wellness Hub 5
8§ Tetapan Wellness Hub >

(-] Laporan v

Wellness Hub

2. Sistem memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP

BIL SENARAI RETEN TINDAKAN

Welness Hub (10)

IFitEr (20)

PKBM (7)




Rujukan:

MyHPIS /MANUAL
PENGGUNA

Tajuk: Muka surat:
Modul Program - Wellness Hub 61

3. Klik pada ikon collapse pada Wellness Hub dan klik pada ikon [PAPAR]

pada RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT JULAT

UMUR untuk memaparkan reten berkenaan.

GROUP

Wel

SENARAIRETEN WELLNESS HUB

Iness Hub (10)

SENARAI RETEN TINDAKAN

RETEN KEDATANGAN KLIEN KE WELLNESS HUB MENGIKUT JENIS KEDATANGAN
RETEN CARA KEDATANGAN KALI PERTAMA KE WELLNESS HUB

RETEN SUMBER MAKLUMAT KLIEN YANG HADIR WALK IN

RETEN SUMBER RUJUKAN KLIEN

RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT JANTINA

RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT BANGSA

RETEN RUJUKAN PAKE] INTERVENS! SELEPAS SARINGAN KESIHATAN

RETEN PELANGGAN WELLNESS HUB DIRUJUK SEKURANG-KURANGNYA 2 PAKE]

&
&
&
&
&
&
RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT JULAT UMUR E
&
&
&

RETEN LIBAT URUS RAKAN STRATEGIK WELLNESS HUB

4. Sistem akan memaparkan RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN

MENGIKUT JULAT UMUR - (KEBANGSAAN).

RIL

RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT JULAT UMUR

JARATAN KESIHATAN NEGERI

JUMLAH

JULAT UMUR
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5. Klik pada tapisan Tarikh Aktiviti untuk membuat tapisan tahun dan

pilih julat tahun awal dan tahun akhir.

2020 2021 2022
2023 2024 2025

2026 2027 2025
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua
kali untuk memilih tahun tunggal.

6. Sistem memaparkan reten mengikut tahun yang dipilih.

RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT JULAT UMUR

JULAT UMUR

RIL JARATAN KESIHATAN NEGER!

7. Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan

dalam format Excel.
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8. Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

O RETEN-JUMLAH-KEDATANGAN-KLIEN-
MENGIKUT-JULAT-UMUR

(07052024-140514).xlsx
1.7 KB = Done

9. Klik pada hyperlink negeri yang berkenaan.

10.Sistem akan memaparkan RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN

MENGIKUT JULAT UMUR - (NEGERI YANG DIPILIH).

RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT JULAT UMUR

1

2

WELLNESSHUB

JULAT UMUR

(3Eksport

JUMLAH

WELLNESS HUB MASJID TANAH

WELLNESS HUB MERLIMAU

JUMLAH

n s mm d m
0 0 0 0 0 0 o} 0

0 0 7 23 26 16 7 79

0 0 7 23 26 16 7 79

11.Klik pada tapisan Tarikh Aktiviti untuk membuat tapisan tahun dan

pilih julat tahun awal dan tahun akhir.

2021 2022
2023 2025
2026 2027 2028
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua

kali untuk memilih tahun tung

gal.
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12.Sistem memaparkan reten mengikut tahun yang dipilih.

RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT JULAT UMUR

JULAT UMUR
WELLNESSHUB

1

2 WELLNESS HUB MERLIMAU [¢] 0 4 23 26 16

WELLNESS HUB MASJID TANAH

JUMLAH 0 0 7 23 26 16

n s mm o mn
0 0 0 0 0 0 o} 0

JUMLAH

7 79

7 79

13.Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan

dalam format Excel.

14.Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

ﬂ“: - RETEN-JUMLAH-KEDATANGAN-KLIEN-
MENGIKUT-JULAT-UMUR

{UTG52G24—140514}.}{|SK
1.7 KB = Done

15.Klik pada hyperlink WELLNESS HUB yang berkenaan.

16.Sistem akan memaparkan RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN

MENGIKUT JULAT UMUR - (WELLNESS HUB YANG DIPILIH).

RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT JULAT UMUR

JULAT UMUR
WELLNESSHUB

1 WELLNESS HUB MERLIMAU

JUMLAH 0 0 7 23 26 16

mmm i mﬂ
0 o] 7 23 26 16 T 79

JUMLAH

7 79
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17.Klik pada tapisan Tarikh Aktiviti untuk membuat tapisan tahun dan

pilih julat tahun awal dan tahun akhir.

2021 2022
2023 2025
2026 2027 2025
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua
kali untuk memilih tahun tunggal.

18.Sistem memaparkan reten mengikut tahun yang dipilih.

RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT JULAT UMUR

JULAT UMUR
JUMLAH

mmm i ﬂn
0 o] 7 23 26 16 T 79

JUMLAH 0 0 7 23 26 16 7 79

WELLNESSHUB
1

WELLNESS HUB MERLIMAU

19.Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan

dalam format Excel.
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20.Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

] RETEN-JUMLAH-KEDATANGAN-KLIEN-
MENGIKUT-JULAT-UMUR

(07052024-140514).xlsx
1.7 KB = Done

21.Klik butang [KEMBALI KE SENARAI].

22.Sistem akan memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN

Welness Hub (10)

IFitEr (20)

PKBM (7)
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3.2.1.8 RETEN RUJUKAN PAKEJ INTERVENSI SELEPAS SARINGAN
KESIHATAN

1. Pada menu Laporan, klik pada sub menu Wellness Hub.

¥ MyHPIS ©
B2 Wellness On Wheels... >
Wellness Hub >
Fi Tetapan Wellness Hub >

[ Laporan v

Wellness Hub

2. Sistem memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN
Welness Hub (10)

IFitEr (20)

PKBM (7)
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3. Klik pada ikon collapse pada Wellness Hub dan klik pada ikon [PAPAR]

pada RETEN RUJUKAN PAKEJ INTERVENSI SELEPAS SARINGAN

KESIHATAN untuk memaparkan reten berkenaan.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP

~ Wellness Hub (10)

SENARAI RETEN

RETEN KEDATANGAN KLIEN KE WELLNESS HUB MENGIKUT JENIS KEDATANGAN

RETEN CARA KEDATANGAN KALI PERTAMA KE WELLNESS HUB

RETEN SUMBER MAKLUMAT KLIEN YANG HADIR WALK IN

RETEN SUMBER RUIUKAN KLIEN

RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT JANTINA

RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT BANGSA

RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT JULAT UMUR

RETEN RUJUKAN PAKE] INTERVENS! SELEPAS SARINGAN KESIHATAN

RETEN PELANGGAN WELLNESS HUB DIRUJUK SEKURANG-KURANGNYA 2 PAKE]

RETEN LIBAT URUS RAKAN STRATEGIK WELLNESS HUB

TINDAKAN

4. Sistem akan memaparkan RETEN RUJUKAN PAKEJ INTERVENSI

SELEPAS SARINGAN KESIHATAN - (KEBANGSAAN).

JABATAN
KESIHATAMN
NEGERI

FAKTOR
RISIKO
KESIHATAN

BICARA
SIHAT

RETEN RUJUKAN PAKE] INTERVENSI SELEPAS SARINGAN KESIHATAN

RUJUKAN PAKE] INTERVENSI

T PENGURUSAN |

BERAT
BADAN:
IFITER {1 FIT
AND EAT
BIGHT]

MY
GREEN
HANDS

KEKAL
AKTIF

LAIN-

LAIN MEROKOK

PERKHIDMATAN

KLINIK
BERHENTI
MEROKOK

(PREM)

PROGRAM
PERGIGIAN




Rujukan: Tajuk: Muka surat:

MyHPIS /MANUAL Modul Program - Wellness Hub 69
PENGGUNA

5. Klik pada tapisan Tarikh Aktiviti untuk membuat tapisan tahun dan

pilih julat tahun awal dan tahun akhir.

2021 2022
2023 2025
2026 2027 2025
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua
kali untuk memilih tahun tunggal.

6. Sistem memaparkan reten mengikut tahun yang dipilih.

RETEN RUJUKAN PAKE] INTERVEMSI SELEPAS SARINGAN KESIHATAN

[3Eksport.
RUJUKAN PAKE] INTERVENSI

= - = S 2 = G
JABATAN bl PERKHIDMATAN
KESIHATAM FAKTOR _ My st KLINIK
- KESIHATAN HANDS MEROKOK :
AND EAT e
(PREM)

RIGHT]

7. Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan

dalam format Excel.
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8. Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

n": ~ RETEN-RUJUKAN-PAKEJ-INT ™
SELEPAS-SARINGAN-KESIHATAN

(07052024-140540).xlsx
8.2 KB - Done

@

9. Klik pada hyperlink negeri yang berkenaan.

10.Sistem akan memaparkan RETEN RUJUKAN PAKEJ INTERVENSI

SELEPAS SARINGAN KESIHATAN - (NEGERI YANG DIPILIH).

RETEN RUJUKAN PAKEJ INTERVENSI SELEPAS SARINGAN KESIHATAN

PENGURUSAN
BERAT
BADAN:
IFITER (1 FIT
AND EAT
RIGHT)

GREEN
HANDS

WELLNESS HUB
KANGAR

KEKAL LAIN-
AKTIF LAIN
[} 0 0
WELLNESS HUB

2 0 0 o o] 0 0 0
UTC PERLIS

JUMLAH 8 9 o 0 0 0 97

RUJUKAN PAKEJ INTERVENSI

:1]8 WELLNESSHUB
BICARA FAKTOR MY
SIHAT RISIKO
KESIHATAN
8 9 0 97 0

(3 Eksport

PERKHIDMATAN
KLINIK
BERHENTI
MEROKOK
(PKBM)

PROGRAM
PERGIGIAN
0

0 o]

0 0

11.Klik pada tapisan Tarikh Aktiviti untuk membuat tapisan tahun dan

pilih julat tahun awal dan tahun akhir.

2021 2022
2023 2025
2026 2027 2028
2029 2030 2031
2032 2033 2034
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Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua
kali untuk memilih tahun tunggal.

12.Sistem memaparkan reten mengikut tahun yang dipilih.

RETEN RUJUKAN PAKEJ INTERVENSI SELEPAS SARINGAN KESIHATAN

DEksport

EENGURUSAN PERKHIDMATAN
St WELLNESSHUS BICARA EAKIos KEKAL LAIN- EBl\EDRl:\I.“Ir KLINIX PROGRAM
SIHAT RISIKD. AKTIF LAIN i IFITER (1 FIT AR PERGIGIAN
KESIHATAN HANDS AND EAT MEROKOK
RIGHT) (EKEM

WELLNESS HUB
KANGAR

WELLNESS HUB
UTC PERLIS

JUMLAH 8 9 o 0 0 0 97 0 0

13.Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan
dalam format Excel.

14.Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

n":' RETEN-RUJUKAN-PAKEJ-INT ™ B
SELEPAS-SARINGAN-KESIHATAN

(07052024-140540).xlsx
8.2 KB = Done

15.Klik pada hyperlink WELLNESS HUB yang berkenaan.
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16.Sistem akan memaparkan RETEN RUJUKAN PAKEJ INTERVENSI
SELEPAS SARINGAN KESIHATAN - (WELLNESS HUB YANG

DIPILIH).

RETEN RUJUKAN PAKEJ INTERVENSI SELEPAS SARINGAN KESIHATAN

(3Eksport

RUJUKAN PAKEJ INTERVENSI
PENGURUSAN
BERAT PERKHIDMATAN
WELLNESSHUB FAKTOR MY KLINIK
e (o[ er o v e o
KESIHATAN HANDS e MEROKOK
RIGHT) (PKBM)
8 9 0 0 0 0 97 0 0

WELLNESS HUB
KANGAR

JUMLAH 8 &l 0 0 0 0 o7 0 0

17.Klik pada tapisan Tarikh Aktiviti untuk membuat tapisan tahun dan

pilih julat tahun awal dan tahun akhir.

2020 2021 2022
2023 2024 2025

2026 2027 2028
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua

kali untuk memilih tahun tunggal.
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18.Sistem memaparkan reten mengikut tahun yang dipilih.

RETEN RUJUKAN PAKEJ INTERVENSI SELEPAS SARINGAN KESIHATAN

DEksport

PENGURUSAN | e oy ipmaTAN
ERECLRESSLE FAKTOR BERAT KLINIK
Sar | oo |Gl SREEN | feanr | BERMENT
KESIHATAN HANDS A MEROKOK
Ricn (PKBM)
WELLNESS HUB
KANGAR
JUMLAH 8 9 0 0 (] 0 97 0 0

19.Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan
dalam format Excel.

20.Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

ﬂ":' RETEN-RUJUKAN-PAKEJ-INT ™ B
SELEPAS-SARINGAN-KESIHATAN

(07052024-140540).xlsx
8.2 KB = Done

21.Klik butang [KEMBALI KE SENARAI].

22.Sistem akan memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN

Welness Hub (10)

> IFitEr (20)

> PKBM (7)




Rujukan: Tajuk: Muka surat:
MyHPIS /MANUAL Modul Program - Wellness Hub 74
PENGGUNA

3.2.1.9 RETEN PELANGGAN WELLNESS HUB DIRUJUK SEKURANG-
KURANGNYA 2 PAKEJ

1. Pada menu Laporan, klik pada sub menu Wellness Hub.

¥ MyHPIS ©
B2 Wellness On Wheels... >
Wellness Hub >
Fi Tetapan Wellness Hub >

[ Laporan v

Wellness Hub

2. Sistem memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN
Welness Hub (10)

IFitEr (20)

PKBM (7)
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3. Klik pada ikon collapse pada Wellness Hub dan klik pada ikon [PAPAR]

pada RETEN PELANGGAN WELLNESS HUB DIRUJUK

SEKURANG-KURANGNYA 2 PAKEJ untuk memaparkan reten

berkenaan.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN

Wellness Hub (10)

RETEN KEDATANGAN KLIEN KE WELLNESS HUB MENGIKUT JENIS KEDATANGAN

RETEN CARA KEDATANGAN KALI PERTAMA KE WELLNESS HUB

3 RETEN SUMBER MAK

LUMAT KLIEN YANG HADIR WALK IN

a RETEN SUMBER RUJUKAN KLIEN
5 RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT JANTINA
RETEN JUMLAH KEDA GSA

RETEN JUMLAH KEDA

LIEN MENGIKUT JULAT UMUR

8 RETEN RUJUKAN PAKEJ INTERVENSI SELEPAS SARINGAN KESIHATAN

RETEN PELANGGAN WELLNESS HUB DIRUJUK SEKURANG-KURANGNYA 2 PAKE |

RETEN LIBAT URUS RAKAN STRATEGIK WELLNESS HUB

TINDAKAN

[£]

4. Sistem akan memaparkan RETEN PELANGGAN WELLNESS HUB

DIRUJUK SEKURANG-KURANGNYA 2 PAKEJ — (KEBANGSAAN).

RETEN JUMLAH PELANGGAN YANG HADIR DIRUJUK MELEBIHI DUA PAKE)

et |
JABATAN KESIHATAN NEGERI BILANGAN KLIEN MENGAMBIL LEBIH 2 PAKE) BILANGAN KLIEN PERATUS
AL R LARAT (HO)
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5. Klik pada tapisan Tarikh Aktiviti untuk membuat tapisan tahun dan

pilih julat tahun awal dan tahun akhir.

2020 2021 2022
2023 2024 2025

2026 2027 2025
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua
kali untuk memilih tahun tunggal.

6. Sistem memaparkan reten mengikut tahun yang dipilih.

RETEN JUMLAH PELANGGAN YANG HADIR DIRUJUK MELEBIHI DUA PAKE)

BIL IABATAN KESIHATAN NEGER! BILANGAN KLIEN MENGAMBIL LEBIH 2 PAKE) BILANGAN KLIEN PERATUS
AL PEIARAT (HO)

7. Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan

dalam format Excel.
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8. Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

RETEN-JUMLAH-PELANGGAN-YANG-
HADIR-DIRUJUK-MELEBIHI-DUA-

PAKE) {D?U52024—14ﬂ554}.x|5}{
7.2 KB = Done

9. Klik pada hyperlink negeri yang berkenaan.

10.Sistem akan memaparkan RETEN PELANGGAN WELLNESS HUB

DIRUJUK SEKURANG-KURANGNYA 2 PAKEJ - (NEGERI YANG

DIPILIH).

WELLNESS HUB KANGAR

WELLNESS HUB UTC PERLIS

JUMLAH

RETEN JUMLAH PELANGGAN YANG HADIR DIRUJUK MELEBIHI DUA PAKEJ

WELLNESSHUB BILANGAN KLIEN MENGAMBIL LEBIH 2 PAKEJ BILANGAN KLIEN PERATUS
1 m 312 35.58

0

111 312

0

35.58

11.Klik pada tapisan Tarikh Aktiviti untuk membuat tapisan tahun dan

pilih julat tahun awal dan tahun akhir.

2020 2021 2022
2023 2024 2025

2026 2027 2028
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua

kali untuk memilih tahun tunggal.
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12.Sistem memaparkan reten mengikut tahun yang dipilih.

WELLNESS HUB KANGAR

WELLNESS HUB UTC PERLIS

JUMLAH

RETEN JUMLAH PELANGGAN YANG HADIR DIRUJUK MELEBIHI DUA PAKEJ

- WELLNESSHUB BILANGAN KLIEN MENGAMBIL LEBIH 2 PAKEJ BILANGAN KLIEN PERATUS

11 312

DEkspurt

35.58

13.Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan

dalam format Excel.

14.Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

O RETEN-JUMLAH-PELANGGAN-YANG-
HADIR-DIRUJUK-MELEBIHI-DUA-

PAKEJ (07052024-140554).xlsx
7.2 KB » Done

15.Klik pada hyperlink WELLNESS HUB yang berkenaan.

16.Sistem akan memaparkan RETEN PELANGGAN WELLNESS HUB

DIRUJUK SEKURANG-KURANGNYA 2 PAKEJ

YANG DIPILIH).

— (WELLNESS HUB

WELLNESS HUB KANG.

JUMLAH

RETEN JUMLAH PELANGGAN YANG HADIR DIRUJUK MELEBIHI DUA PAKEJ

WELLNESSHUB BILANGAN KLIEN MENGAMBIL LEBIH 2 PAKEJ BILANGAN KLIEN PERATUS

m 312

DEksport

35.58
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17.Klik pada tapisan Tarikh Aktiviti untuk membuat tapisan tahun dan

pilih julat tahun awal dan tahun akhir.

2020 2021 2022
2023 2024 2025

2026 2027 2025
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua
kali untuk memilih tahun tunggal.

18.Sistem memaparkan reten mengikut tahun yang dipilih.

RETEN JUMLAH PELANGGAN YANG HADIR DIRUJUK MELEBIHI DUA PAKEJ

[3Eksport
WELLNESSHUB BILANGAN KLIEN MENGAMBIL LEBIH 2 PAKEJ BILANGAN KLIEN PERATUS
1 il 312 3558

WELLNESS HUB KANGAR

JUMLAH 11 312 35.58

19.Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan

dalam format Excel.
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20.Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

] RETEN-JUMLAH-PELANGGAN-YANG-
HADIR-DIRUJUK-MELEBIHI-DUA-

PAKE) {D?U52U24—14ﬂ554}.}<|3}(
7.2 KB = Done

21.Klik butang [KEMBALI KE SENARAI].

22.Sistem akan memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN

Welness Hub (10)

IFitEr (20)

PKBM (7)
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3.2.1.10 RETEN LIBAT URUS RAKAN STRATEGIK WELLNESS HUB
1. Pada menu Laporan, klik pada sub menu Wellness Hub.

¥ MyHPIS O,
B3 Wellness On Wheels... >
Wellness Hub 5
8§ Tetapan Wellness Hub >

(-] Laporan v

Wellness Hub

2. Sistem memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP

BIL SENARAI RETEN TINDAKAN

Welness Hub (10)

IFitEr (20)

PKBM (7)




Rujukan: Tajuk: Muka surat:

MyHPIS /MANUAL Modul Program - Wellness Hub 82
PENGGUNA

3. Klik pada ikon collapse pada Wellness Hub dan klik pada ikon [PAPAR]
pada RETEN LIBAT URUS RAKAN STRATEGIK WELLNESS HUB

untuk memaparkan reten berkenaan.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN

Wellness Hub (10)

RETEN KEDATANGAN KLIEN KE WELLNESS HUB MENGIKUT JENIS KEDATANGAN [
2 RETEN CARA KEDATANGAN KALI PERTAMA KE WELLNESS HUB [ 7]
3 RETEN SUMBER MAKLUMAT KLIEN YANG HADIR WALK IN B
4 RETEN SUMBER RUJUKAN KLIEN ]
5 RETEN JUMLAH KEDATANG AN KLIEN MENGIKUT JANTINA [
6 RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT BANGSA &
7 RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT JULAT UMUR [
8 RETEN RUJUKAN PAKE] INTERVENS| SELEPAS SARINGAN KESIHATAN [
9 RETEN PELANGGAN WELLNESS HUB DIRUJUK SEKURANG-KURANGNYA 2 PAKE] [
10 RETEN LIBAT URUS RAKAN STRATEGIK WELLNESS HUB

4. Sistem akan memaparkan RETEN LIBAT URUS RAKAN STRATEGIK

WELLNESS HUB - (KEBANGSAAN).

RETEN LIBAT URUS RAKAN STRATEGIK WELLNESS HUB

KAEDAH PELANSANAAN PROGRAM/AKTIVITI MENGIKUT
IABATAN KATEGORI NAMA S BILANGAN KAEDAH
KESIHATAN RAKAN RAKAN i AR
NEGERI STRATEGIK STRATEGIK . MEESYURAT | LATIHAM/EENGKEL/KURSUS/TOT | OUTREACH
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5. Klik pada tapisan Jabatan Kesihatan, Wellness Hub, Kategori

Organisasi, Organisasi serta Tarikh Aktiviti untuk membuat tapisan.

TAPISAN

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua
kali untuk memilih tahun tunggal.

6. Sistem memaparkan reten mengikut tahun yang dipilih.

TAPISAN

RETEN LIBAT URUS RAKAN STRATEGIK WELLNESS HUB

KAEDAH FELAKSANAAN PROGRAM/AKTIVITI MENGIKUT
JABATAN e EATEGORI HNAMA BILANGAN KAEDAM
KESIHATAM w‘:'u":-‘ i RAKAN RAKAN D:::;::I“
MEGERI STRATEGIK STRATEGIK ¥ MESYURAT LATIHAM/BENGKEL/KURSUS/ TOT OUTREACH
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7. Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan
dalam format Excel.

8. Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

x RETEN-LIBAT-URUS-RAKAN-STRATEGIK-

WELLMNESS-HUB (27052024-080516).xlsx
7.9 KB = Done

9. Klik butang [KEMBALI KE SENARAI].

10.Sistem akan memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN

Welness Hub (10)

IFitEr (20)

PKBM (7)
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3.2.2 IFitEr

3.2.2.1 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JANTINA
1. Pada menu Laporan, klik pada sub menu Wellness Hub.

¥ MyHPIS ®©
2 Wellness On Wheels... >
Wellness Hub >

Fi Tetapan Wellness Hub >

L) Laporan v

A\

Wellness Hub

2. Sistem memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP

Welness Hub (10)

IFitEr (20)

PKBM (7)

BIL

SENARAI RETEN

TINDAKAN
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3. Klik pada ikon collapse pada IFitEr dan klik pada ikon [PAPAR] untuk

memaparkan reten berkenaan.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL

Wellness Hub (10)

IFitEr (21)

SENARAI RETEN

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JANTINA

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JULAT UMUR

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT BANGSA

RETEN RINGKASAN KEHADIRAN

RETEN PENCAPAIAN KECERGASAN

RETEN F

AN BERAT BADAN

RETEN PERATUS PENCAPAIAN

RETEN

PENCAPAIAN MENGIKUT JANTINA

APAIAN MENGIKUT UMUR : PASCA 1-PRA

N PENCAPAIAN MENGIKUT UMUR : PASCA 2-PRA

TINDAKAN

4. Sistem akan

JANTINA.

memaparkan RETEN JUMLAH KLIEN

MENGIKUT

TAPISAN

JUMLAH KESELURUHAN

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JANTINA

BIL JANTINA JUMLAH KLIEN

5. Klik pada tapisan Jabatan Kesihatan, Wellness Hub, Tahun

Pelaporan dan Siri IFitEr untuk membuat tapisan.
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TAPISAN

2020 2021 2022
2023 2024 2025

2026 2027 2028
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua

kali untuk memilih tahun tunggal.

6. Sistem memaparkan reten mengikut tapisan yang dipilih.

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JANTINA

7. Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan
dalam format Excel.

8. Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

RETEN-JUMLAH-KLIEN-MENGIKUT-

JANTINA (19052024-150515).xlsx

6.5 KB = Done
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3.2.2.2 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JULAT UMUR
1. Pada menu Laporan, klik pada sub menu Wellness Hub.

¥ MyHPIS O,
B Wellness On Wheels... »
Wellness Hub >
F4 Tetapan Wellness Hub >

(-] Laporan v

Wellness Hub

2. Sistem memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN
Welness Hub (10)

IFitEr (20)

PKBM (7)

3. Klik pada ikon collapse pada IFitEr dan klik pada ikon [PAPAR] untuk

memaparkan reten berkenaan.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

TINDAKAN
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4. Sistem akan memaparkan RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT

JULAT UMUR.

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JULAT UMUR

BIL JULAT UMUR JUMLAH KLIEN
1 20.20 TAHU 24

JUMLAH KESELURUHAN 15

5. Klik pada tapisan Jabatan Kesihatan, Wellness Hub, Tahun

Pelaporan dan Siri IFitEr untuk membuat tapisan.

TAPISAN

2020 2021 2022
2023 2024 2025

2026 2027 2025
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua

kali untuk memilih tahun tunggal.
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6. Sistem memaparkan reten mengikut tapisan yang dipilih.

JUMLAH KESELURUHAN

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JULAT UMUR

i “ i

7. Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan

dalam format Excel.

8. Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

RETEN-JUMLAH-KLIEN-MENGIKUT-

JULAT-UMUR (19052024-150537).xlsx

6.6 KB = Done
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3.2.2.3 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT BANGSA
1. Pada menu Laporan, klik pada sub menu Wellness Hub.

¥ MyHPIS O,
B Wellness On Wheels... »
Wellness Hub >
F4 Tetapan Wellness Hub >

(-] Laporan v

Wellness Hub

2. Sistem memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN
Welness Hub (10)

IFitEr (20)

PKBM (7)

3. Klik pada ikon collapse pada IFitEr dan klik pada ikon [PAPAR] untuk

memaparkan reten berkenaan.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP SENARAIRETEN . TINDAKAN

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JANTINA

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JULAT UMUR

RETEN PENCAPAIAN KECERGASAN

RETEN PENCAPAIAN BERAT BADAN
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4. Sistem akan memaparkan RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT

BANGSA.

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT BANGSA

i “ S

JUMLAH KESELURUHAN ns

5. Klik pada tapisan Jabatan Kesihatan, Wellness Hub, Tahun

Pelaporan dan Siri IFitEr untuk membuat tapisan.

TAPISAN

2020 2021 2022
2023 2024 2025

2026 2027 2028
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua

kali untuk memilih tahun tunggal.
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6. Sistem memaparkan reten mengikut tapisan yang dipilih.

UMLAH KESELURUHAN

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT BANGSA

7. Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan

dalam format Excel.

8. Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

RETEN-JUMLAH-KLIEN-MEN 5 [4

BANGSA (19052024-150514).x15x%
6.6 KB = Done
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3.2.2.4 RETEN PENCAPAIAN INDIKATOR
1. Pada menu Laporan, klik pada sub menu Wellness Hub.

14

MyHPIS ©

BB Wellness On Wheels... >
Wellness Hub >
F4 Tetapan Wellness Hub >

(-] Laporan v

Wellness Hub

2. Sistem memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP

Welness Hub (10)

IFitEr (20)

PKBM (7)

BIL SENARAI RETEN

TINDAKAN
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3. Klik pada ikon collapse pada IFitEr dan klik pada ikon [PAPAR] untuk

memaparkan reten berkenaan.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB
GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN
Wellness Hub (10)
IFItEr @1)
—_
RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JANTINA B
2 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JULAT UMUR B
13 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT BANGSA B
14 RETEN RINGKASAN KEHADIRAN ]
15 RETEN PENCAPAIAN KECERGASAN B
RETEN PENCAPAIAN BERAT BADAN B
1 RETEN PERATUS PENCAPAIAN B
18 RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT JANTINA 2]
19 RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT UMUR : PASGA 1-PRA 5]
RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT UMUR : PASCA 2-PRA B

4. Sistem akan memaparkan RETEN PENCAPAIAN INDIKATOR.

RETEN PENCAPAIAN INDIKATOR

(3Eksport
PENGIRAAN INDIKATOR JUMLAH PESERTA

5. Klik pada tapisan Jabatan Kesihatan, Wellness Hub, Tahun

Pelaporan dan Siri IFitEr untuk membuat tapisan.

TAPISAN
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2020 2021

2023 2024

2026 2027
2029 2030
2032 2033

2022

2025

2028

2031

2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua

kali untuk memilih tahun tunggal.

6. Sistem memaparkan reten mengikut tapisan yang dipilih.

RETEN PENCAPAIAN INDIKATOR

PENGIRAAN INDIKATOR JUMLAH PESERTA

BEksport

7. Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan

dalam format Excel.

8. Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

RETEN-PENCAPAIAN-INDIK! ™4 [4

(19052024-150509).xlsx

6.6 KB = Done
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3.2.2.5 RETEN PENCAPAIAN KECERGASAN
1. Pada menu Laporan, klik pada sub menu Wellness Hub.

MyHPIS ©

BB Wellness On Wheels... >
Wellness Hub >
F4 Tetapan Wellness Hub >

(-] Laporan v

Wellness Hub

2. Sistem memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP

Welness Hub (10)

IFitEr (20)

PKBM (7)

BIL SENARAI RETEN

TINDAKAN
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3. Klik pada ikon collapse pada IFitEr dan klik pada ikon [PAPAR] untuk

memaparkan reten berkenaan.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB
GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN
Wellness Hub (10)
IFItEr @1)
—_
RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JANTINA B
2 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JULAT UMUR B
13 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT BANGSA B
14 RETEN RINGKASAN KEHADIRAN ]
15 RETEN PENCAPAIAN KECERGASAN B
RETEN PENCAPAIAN BERAT BADAN B
1 RETEN PERATUS PENCAPAIAN B
18 RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT JANTINA 2]
19 RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT UMUR : PASGA 1-PRA 5]
RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT UMUR : PASCA 2-PRA B

4. Sistem akan memaparkan RETEN PENCAPAIAN KECERGASAN.

RETEN PENCAPAIAN KECERGASAN

[} Eksport
PENCAPAIAN PASCA 1- PENCAPAIAN PASCA 2-
o
; JUMLAH PESERTA KEKAL SEHINGGA KE AKHIR INTE ENINGKATKAN SALAH SATU KEPUTUSAN UJIAN X
K R h

RVENSI DAN BERIAYA M
TA KEKAL SEHINGGA KE AKHIR INTERVENSI DAN BERIAYA MENINGKATKAN KEDUA-DUA KEPUTUSAN UJIAN

RTA KEKAL SEHINGGA KE AKHIR INTERVENSI DAN BERJIAYA MENINGKATKAN KEDUA-DUA KEPUTUSAN UJIAN

JUMLAH KESELURUHAN 3

5. Klik pada tapisan Jabatan Kesihatan, Wellness Hub, Tahun

Pelaporan dan Siri IFitEr untuk membuat tapisan.

TAPISAN
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2021 2022
2023 2025
2026 2027 2028
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua
kali untuk memilih tahun tunggal.

6. Sistem memaparkan reten mengikut tapisan yang dipilih.

RETEN PENCAPAIAN KECERGASAN

JUMLAH KESELURUHAN 3

7. Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan
dalam format Excel.

8. Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

RETEN-PENCAPAIAN-KECERGASAN

(19052024-150511).xIsx

6.7 KB = Done
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3.2.2.6 RETEN PENCAPAIAN BERAT BADAN
1. Pada menu Laporan, klik pada sub menu Wellness Hub.

MyHPIS ©

BB Wellness On Wheels... >
Wellness Hub >
F4 Tetapan Wellness Hub >

(-] Laporan v

Wellness Hub

2. Sistem memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP

Welness Hub (10)

IFitEr (20)

PKBM (7)

BIL SENARAI RETEN

TINDAKAN
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3. Klik pada ikon collapse pada IFitEr dan klik pada ikon [PAPAR] untuk

memaparkan reten berkenaan.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB
GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN
Wellness Hub (10)
IFItEr @1)
—_
RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JANTINA B
2 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JULAT UMUR B
13 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT BANGSA B
14 RETEN RINGKASAN KEHADIRAN ]
15 RETEN PENCAPAIAN KECERGASAN B
RETEN PENCAPAIAN BERAT BADAN B
1 RETEN PERATUS PENCAPAIAN B
18 RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT JANTINA 2]
19 RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT UMUR : PASGA 1-PRA 5]
RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT UMUR : PASCA 2-PRA B

4. Sistem akan memaparkan RETEN PENCAPAIAN BERAT BADAN.

RETEN PENCAPAIAN BERAT BADAN

[3Eksport
PENCAPAIAN PASCA 1-PRA PENCAPAIAN PASCA 2-PRA
“ HOIATOR
1 JUMLAH KESELURUHAN PESERTA KEKAL HIN 3 2

““““ NGGA KE AKHIR INTERVENSI DAN BERJAYA MENURUNKAN BERAT BADAN

RUHAN PESERTA KEKAL HINGGA KE AKHIR INTERVENS| DAN BERJAYA MENURUNKAN BERAT BADAN (> 1KG)
5GA KE AKHIR INTERVENSI DAN BERJAYA MENURUNKAN 10% DAN KE ATAS BERAT BADAN
JUMLAH PESERTA KEKAL HINGGA KE AKHIR INTERVENSI DAN BERJAYA MENURUNKAN KURANG 10% BERAT BADAN

5. Klik pada tapisan Jabatan Kesihatan, Wellness Hub, Tahun

Pelaporan dan Siri IFitEr untuk membuat tapisan.

TAPISAN
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2020 2021 2022

2023 2025
2026 2027 2028
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua

kali untuk memilih tahun tunggal.

6. Sistem memaparkan reten mengikut tapisan yang dipilih.

RETEN PENCAPAIAN BERAT BADAN

IO PENCAPAIAN PASCA 1-PRA PENCAPAIAN PASCA 2-PRA
%) (%)

UMLAH KESELURUHAN PESERTA KEKAL HINGGA KE AKHIR INTERVENSI DAN BERJAYA MENURUNKAN BERAT BADAN 3 2

UMLAH KESELURUHAN PESERTA KEKAL HINGGA KE AKHIR INTERVENSI DAN BERJAYA MENURUNKAN BERAT BADAN (> 1KG|

7. Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan

dalam format Excel.

8. Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

RETEM-PENCAPAIAN-BERAT-BADAN

{19052024-160513).xlsx
6.7 KB = Done
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3.2.2.7 RETEN PERATUS PENCAPAIAN
1. Pada menu Laporan, klik pada sub menu Wellness Hub.

14

MyHPIS ©

BB Wellness On Wheels... >
Wellness Hub >
F4 Tetapan Wellness Hub >

(-] Laporan v

Wellness Hub

2. Sistem memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP

Welness Hub (10)

IFitEr (20)

PKBM (7)

BIL SENARAI RETEN

TINDAKAN
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3. Klik pada ikon collapse pada IFitEr dan klik pada ikon [PAPAR] untuk

memaparkan reten berkenaan.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB
GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN
Wellness Hub (10)
IFiter (21)
—
RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JANTINA 5]
12 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JULAT UMUR B
13 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT BANGSA [
14 RETEN RINGKASAN KEHADIRAN [ 7]
15 RETEN PENCAPAIAN KECERGASAN B
RETEN PENCAPAIAN BERAT BADAN B
7 RETEN PERATUS PENCAPAIAN [}
18 RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT JANTINA [
19 RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT UMUR : PASCA 1-PRA 5]
RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT UMUR : PASCA 2-PRA [Z]

4. Sistem akan memaparkan RETEN PERATUS PENCAPAIAN.

RETEN PERATUS PENCAPAIAN

BIL INDIKATOR PENCAPAIAN PASCA 1-PRA PENCAPAIAN PASCA 2-PRA
(%) (%)
1 SEKURANG-KURANGNYA 60% KEKAL SEHINGG 0 o

GGA KE AKHIR INTERVENS,

A KE AKHIR INTERVENSI DAPAT MENINGKATKAN TAHAP KECERGASAN

KE AKHIR INTERVENS| BERJAYA MENURUNKAN BERAT BADAN DI AKHIR

SEKURANG-KURANGNYA 10% BERJAYA MENURUNKAN SEBANYAK 10% BERAT BADAN DARIPADA BERAT BADAN ASAL

5. Klik pada tapisan Jabatan Kesihatan, Wellness Hub, Tahun

Pelaporan dan Siri IFitEr untuk membuat tapisan.

TAPISAN
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2023 2025
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2029 2030 2031
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Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua

kali untuk memilih tahun tunggal.

6. Sistem memaparkan reten mengikut tapisan yang dipilih.

RETEN PERATUS PENCAPAIAN

BIL INDIKATOR PENCAPAIAN PASCA 1-PRA PENCAPAIAN PASCA 2-PRA
(%) (%)
SEKURANG-KURANGNYA 60% KEKAL SEHINGGA KE AKHIR INTERVENS 0 o
0% KEKAL SEHINGGA KE AKHIR INTERVENSI DAPAT MENINGKATKAN TAHAP KECERGASAN
SE 70% KEKAL SEHINGGA KE AKHIR INTERVENS| BERJAYA MENURUNKAN BERAT BADAN DI AKHIR
INT
SEKURANG-KURANGNYA 10% BERJAYA MENURUNKAN SEBANYAK 10% BERAT BADAN DARIPADA BERAT BAD. SAL

7. Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan

dalam format Excel.

8. Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

RETEN-PERATUS-PENCAP ™M [A

(19052024-160529).xlsx
6.7 KB = Done
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3.2.2.8 RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT JANTINA
1. Pada menu Laporan, klik pada sub menu Wellness Hub.

MyHPIS ©

BB Wellness On Wheels... >
Wellness Hub >
F4 Tetapan Wellness Hub >

(-] Laporan v

Wellness Hub

2. Sistem memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP

Welness Hub (10)

IFitEr (20)

PKBM (7)

BIL SENARAI RETEN

TINDAKAN
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3. Klik pada ikon collapse pada IFitEr dan klik pada ikon [PAPAR] untuk

memaparkan reten berkenaan.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN

Wellness Hub (10)

IFItEr @1)

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JANTINA T
12 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JULAT UMUR &
13 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT BANGSA &
14 RETEN RINGKASAN KEHADIRAN [ 7]
15 RETEN PENCAPAIAN KECERGASAN B
16 RETEN PENCAPAIAN BERAT BADAN &
17 RETEN PERATUS PENCAPAIAN &
18 RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT JANTINA &
19 RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT UMUR : PASCA 1-PRA [T
20 RETEN PENGAPAIAN MENGIKUT UMUR : PASGA 2-PRA b |

4. Sistem akan memaparkan RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT

JANTINA.

RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT JANTINA

PENCAPAIAN PASCA 1- PENCAPAIAN PASCA 2-
PRA PRA
BIL | INDIKATOR
i = m
HIR INTER JAYA N TU K 5/
1 0

UM
KEC

UIIAN
0 0 1

JUMLAH
KEC

GKATKAN KEDUA-DUA KEPUTUSAN UJIAN

KE AKHIR INTERVENSI DAN BERJAYA MENURUNKAN BERAT BADAN

GA KE AKHIR INTERVENSI DAN BERJAYA MENURUNKAN BERAT BADAN SEBANYAK 10% DAN KE

5. Klik pada tapisan Jabatan Kesihatan, Wellness Hub, Tahun

Pelaporan dan Siri IFitEr untuk membuat tapisan.

TAPISAN
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Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua
kali untuk memilih tahun tunggal.

6. Sistem memaparkan reten mengikut tapisan yang dipilih.

RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT JANTINA

PENCAPAIAN PASCA 1- PENCAPAIAN PASCA 2-
PRA PRA
INDIKATOR
mm SEa FERAMEEAN
: UMLAH PESERTA KEKAL SEHINGGA KE AKHIR INTERVENSI DAN BERJAYA MENINGKATKAN SALAH SATU KEPUTUSAN UJIAN .
‘

KHIR INTERVENSI DAN BERJIAYA MENINGKATKAN KEDUA-DUA KEPUTUSAN UJIAN

R INTERVENSI DAN BERIAYA MENURUNKAN BERAT BADAN

KHIR INTERVENSI DAN BERIAYA MENURUNKAN BERAT BADAN SEBANYAK 10% DAN KE

7. Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan
dalam format Excel.

8. Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

RETEMN-PENCAPAIAN-MENGIKUT-

JANTINA (19052024-160536).xlsx

6.9 KB « Done
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3.2.2.9 RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT UMUR : PASCA 1 - PRA

1. Pada menu Laporan, klik pada sub menu Wellness Hub.

¥ MyHPIS O,
B3 Wellness On Wheels... >
Wellness Hub 5
8§ Tetapan Wellness Hub >

(-] Laporan v

Wellness Hub

2. Sistem memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN
Welness Hub (10)

IFitEr (20)

PKBM (7)

TINDAKAN
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3. Klik pada ikon collapse pada IFitEr dan klik pada ikon [PAPAR] untuk

memaparkan reten berkenaan.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP

Wellness Hub (10)

IFitEr (21)

BIL SENARAI RETEN

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JANTINA

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JULAT UMUR

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT BANGSA

RETEN RINGKASAN KEHADIRAN

RETEN PENCAPAIAN KECERGASAN

RETEN PENCAPAIAN BERAT BADAN

RETEN PERA

S PENCAPAIAN

RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT JANTINA

RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT UMUR : PASCA 1-PRA

RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT UMUR : PASCA 2-PRA

TINDAKAN

4. Sistem akan memaparkan RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT UMUR

: PASCA 1 - PRA.

MLAH PESERTA KEK

INDIKATOR
: uh AL SEHINGGA KE AKHIR INTERVENS
A A

RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT UMUR : PASCA 1-PRA

<20 20-29 30-39 40-49 50-59 >= 60 URLAN
TAHUN TAHUN TAHUN TAHUN TAHUN TAHUN

5. Klik pada tapisan Jabatan Kesihatan, Wellness Hub, Tahun

Pelaporan dan Siri IFitEr untuk membuat tapisan.

TAPISAN
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Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua

kali untuk memilih tahun tunggal.

6. Sistem memaparkan reten mengikut tapisan yang dipilih.

RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT UMUR : PASCA 1-PRA

7. Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan

dalam format Excel.

8. Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

RETEN-PENCAPAIAN-MEl ™5 [

UMUR-PASCA-1-PRA

(19052024-160500).xIsx
6.9 KB = Done
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3.2.2.10 RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT UMUR : PASCA 2 - PRA
1. Pada menu Laporan, klik pada sub menu Wellness Hub.

¥ MyHPIS O,
B3 Wellness On Wheels... >
Wellness Hub 5
8§ Tetapan Wellness Hub >

(-] Laporan v

Wellness Hub

2. Sistem memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP

BIL SENARAI RETEN TINDAKAN

Welness Hub (10)

IFitEr (20)

PKBM (7)
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3. Klik pada ikon collapse pada IFitEr dan klik pada ikon [PAPAR] untuk

memaparkan reten berkenaan.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB
GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN
Wellness Hub (10)
IFItEr @1)
—_
RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JANTINA B
2 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JULAT UMUR B
13 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT BANGSA B
14 RETEN RINGKASAN KEHADIRAN ]
15 RETEN PENCAPAIAN KECERGASAN B
RETEN PENCAPAIAN BERAT BADAN B
1 RETEN PERATUS PENCAPAIAN B
18 RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT JANTINA 2]
19 RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT UMUR : PASGA 1-PRA 5]
RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT UMUR : PASCA 2-PRA B

4. Sistem akan memaparkan RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT UMUR

: PASCA 2 - PRA.

RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT UMUR : PASCA 2 - PRA

<20 20-29 30-39 40-49 50-59 >= 60
TAHUN TAHUN TAHUN TAHUN TAHUN TAHUN SMLAY
1 0 0 0 0 0 1

5. Klik pada tapisan Jabatan Kesihatan, Wellness Hub, Tahun

Pelaporan dan Siri IFitEr untuk membuat tapisan.

TAPISAN
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Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua

kali untuk memilih tahun tunggal.

6. Sistem memaparkan reten mengikut tapisan yang dipilih.

SATU KEPUTUSAN

RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT UMUR : PASCA 2 - PRA

<20 20-20 3039 40-49 50-59 >= 60
INBIRATOE TAHUN TAHUN TAHUN TAHUN TAHUN TAHUN AT
1 KEKAL SEHINGGA KE AKHIR INTH AN BER)) & 3 . 3
E M SAL UJIAN K N KARDIOVASKULAR . - N h

7. Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan

dalam format Excel.

8. Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

RETEMN-PENCAPAIAN-MENGIKUT-
UMUR-PASCA-2-PRA

(19052024-160506).x1sx

6.9 KB = Done
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3.2.2.11 RETEN PENCAPAIAN KLIEN MENGIKUT STATUS BMI

1. Pada menu Laporan, klik pada sub menu Wellness Hub.

¥ MyHPIS O,
B3 Wellness On Wheels... >
Wellness Hub 5
8§ Tetapan Wellness Hub >

(-] Laporan v

Wellness Hub

2. Sistem memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN
Welness Hub (10)

IFitEr (20)

PKBM (7)

TINDAKAN
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3. Klik pada ikon collapse pada IFitEr dan klik pada ikon [PAPAR] untuk

memaparkan reten berkenaan.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP

Wellness Hub (10)

IFitEr (21)

SENARAI RETEN

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JANTINA

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JULAT UMUR

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT BANGSA

RETEN RINGKASAN KEHADIRAN

RETEN PENCAPAIAN KECERGASAN

RETEN F

AN BERAT BADAN

RETEN PERATUS PENCAPAIAN

RETEN

PENCAPAIAN MENGIKUT JANTINA

APAIAN MENGIKUT UMUR : PASCA 1-PRA

N PENCAPAIAN MENGIKUT UMUR : PASCA 2-PRA

TINDAKAN

4. Sistem akan memaparkan RETEN PENCAPAIAN KLIEN MENGIKUT

STATUS BMI.

MEMPUNYAI BERAT BADAN UNGGUL

A-OBESIT

OBESIT

RETEN PENCAPAIAN KLIEN MENGIKUT STATUS BMI

FENCAPAIBNSTAIES B ““m
1 RALAT 0 ]

5. Klik pada tapisan Jabatan Kesihatan, Wellness Hub, Tahun

Pelaporan dan Siri IFitEr untuk membuat tapisan.

TAPISAN
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2021 2022
2023 2025
2026 2027 2028
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua
kali untuk memilih tahun tunggal.

6. Sistem memaparkan reten mengikut tapisan yang dipilih.

RETEN PENCAPAIAN KLIEN MENGIKUT STATUS BMI

FENCAPAIAR STATES B ““

MEMPUNYAI BERAT BADAN UNGGUL
RA-OBESIT

7. Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan
dalam format Excel.

8. Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

RETEMN-PENCAPAIAN-KLIEN-
MENGIKUT-STATUS-BMI

(19052024-160551).xlsx
R.A KR = None
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3.2.2.12 RETEN PENCAPAIAN KLIEN MENGIKUT STATUS BERAT
BADAN
1. Pada menu Laporan, klik pada sub menu Wellness Hub.

¥ MyHPIS ©
B2 Wellness On Wheels... >
Wellness Hub >
Fi Tetapan Wellness Hub >

[ Laporan v

Wellness Hub

2. Sistem memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN

Welness Hub (10)

IFitEr (20)

PKBM (7)
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3. Klik pada ikon collapse pada IFitEr dan klik pada ikon [PAPAR] untuk

memaparkan reten berkenaan.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN

Wellness Hub (10)

IFitEr (21)

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JANTINA

12 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JULAT UMUR
13 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT BANGSA

14 RETEN RINGKASAN KEHADIRAN

15 RETEN PENCAPAIAN KECERGASAN

AN BERAT BADAN

PENCAPAIAN

18 RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT JANTINA

APAIAN MENGIKUT UMUR : PASCA 1-PRA

RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT UMUR : PASCA 2-PRA

4. Sistem akan memaparkan RETEN PENCAPAIAN KLIEN MENGIKUT

STATUS BERAT BADAN.

RETEN PENCAPAIAN KLIEN MENGIKUT STATUS BERAT BADAN

PENCAPAIAN STATUS BERAT BADAN PERBEZAAN PRA & PASCA 1 PERBEZAAN PRA & PASCA 2
1 TURUN <10 0 0

TURUN 210

KEKAL

5. Klik pada tapisan Jabatan Kesihatan, Wellness Hub, Tahun

Pelaporan dan Siri IFitEr untuk membuat tapisan.

TAPISAN
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2020 2021 2022

2023 2025
2026 2027 2028
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua

kali untuk memilih tahun tunggal.

6. Sistem memaparkan reten mengikut tapisan yang dipilih.

TURUN 210

RETEN PENCAPAIAN KLIEN MENGIKUT STATUS BERAT BADAN

QiEksport
PENCAPAIAN STATUS BERAT BADAN PERBEZAAN PRA & PASCA 1 PERBEZAAN PRA & PASCA 2
TURUN <10 0 o]

7. Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan

dalam format Excel.

8. Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

RETEN-PENCAPAIAN-KLIEN-

MENGIKUT-STATUS-BERAT-BADAN

(19052024-160511).xlsx

6.6 KB = Done
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3.2.2.13 RETEN PENCAPAIAN UJIAN KECERGASAN : BERLARI 12
MINIT
1. Pada menu Laporan, klik pada sub menu Wellness Hub.

¥ MyHPIS ©
B2 Wellness On Wheels... >
Wellness Hub >
Fi Tetapan Wellness Hub >

[ Laporan v

Wellness Hub

2. Sistem memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN

Welness Hub (10)

IFitEr (20)

PKBM (7)
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3. Klik pada ikon collapse pada IFitEr dan klik pada ikon [PAPAR] untuk

memaparkan reten berkenaan.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN

Wellness Hub (10)

IFitEr (21)

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JANTINA

12 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JULAT UMUR
13 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT BANGSA

14 RETEN RINGKASAN KEHADIRAN

15 RETEN PENCAPAIAN KECERGASAN

RETEN F

AN BERAT BADAN

17 RETEN PERATUS PENCAPAIAN

18 RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT JANTINA

RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT UMUR : PASCA 1-PRA

RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT UMUR : PASCA 2-PRA

4. Sistem akan memaparkan RETEN PENCAPAIAN UJIAN

KECERGASAN : BERLARI 12 MINIT.

RETEN PENCAPAIAN UJIAN KECERGASAN : BERLARI 12 MINIT

[3Eksport
Fe “ R “
1 BAIK 0 0 1

CEMERLANG

SEDERHAN/

5. Klik pada tapisan Jabatan Kesihatan, Wellness Hub, Tahun

Pelaporan dan Siri IFitEr untuk membuat tapisan.

TAPISAN
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Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua

kali untuk memilih tahun tunggal.

6. Sistem memaparkan reten mengikut tapisan yang dipilih.

RETEN PENCAPAIAN UJIAN KECERGASAN : BERLARI 12 MINIT

7. Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan

dalam format Excel.

8. Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

RETEN-PENCAPAIAN-UJIAN-
KECERGASAN-BERLARI-12-MINIT

(19052024-160501).xlsx
&.7 KB = Done
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3.2.2.14 RETEN PENCAPAIAN UJIAN KECERGASAN : YMCA (3 MIN
TURUN BANGKU)

1. Pada menu Laporan, klik pada sub menu Wellness Hub.

¥ MyHPIS ©
B2 Wellness On Wheels... >
Wellness Hub >
Fi Tetapan Wellness Hub >

[ Laporan v

Wellness Hub

2. Sistem memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP

BIL SENARAI RETEN TINDAKAN

Welness Hub (10)

IFitEr (20)

PKBM (7)
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3. Klik pada ikon collapse pada IFitEr dan klik pada ikon [PAPAR] untuk

memaparkan reten berkenaan.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN

Wellness Hub (10)

IFitEr (21)

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JANTINA

12 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JULAT UMUR

13 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT BANGSA

14 RETEN RINGKASAN KEHADIRAN
15 RETEN PENCAPAIAN KECERGASAN
16 RETEN PENCAPAIAN BERAT BADAN
17 RETEN PERATUS PENCAPAIAN

AN MENGIKUT JANTINA

AN MENGIKUT UMUR : PASCA 1-PRA

RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT UMUR : PASCA 2-PRA

4. Sistem akan memaparkan RETEN PENCAPAIAN UJIAN

KECERGASAN : YMCA (3 MIN TURUN BANGKU).

RETEN PENCAPAIAN UJIAN KECERGASAN : YMCA (3 MIN TURUN BANGKU)

il “ il i

BAIK
CEMERLANG

LEM

SANGAT LEMAK
SEDERHANA
SEDERHANA BAIK
SEDERHANA LEMAH

TERPALING LEMAH
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5. Klik pada tapisan Jabatan Kesihatan, Wellness Hub, Tahun

Pelaporan dan Siri IFitEr untuk membuat tapisan.

TAPISAN

2020 2021 2022
2023 2024 2025

2026 2027 2028
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua
kali untuk memilih tahun tunggal.

6. Sistem memaparkan reten mengikut tapisan yang dipilih.

RETEN PENCAPAIAN UJIAN KECERGASAN : YMCA (3 MIN TURUN BANGKU)

T [ s T [ s

BAIK

CEMERLANG

SANGAT LEMAF
SEDERHANA
SEDERHANA BAIK
SEDERMANA LEMAH

TERPALING LEMAH
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7. Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan
dalam format Excel.

8. Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

RETEM-PENCAPAIAN-LUILE (] E
KECERGASAN-YMCA-3-MIN- 1UKUM-

BANGKU (19052024-160537).xlsx

6.8 KB = Done
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3.2.2.15 RETEN PENCAPAIAN UJIAN KECERGASAN : 1 MINIT TEKAN
TUBI
1. Pada menu Laporan, klik pada sub menu Wellness Hub.

¥ MyHPIS ©
B2 Wellness On Wheels... >
Wellness Hub >
Fi Tetapan Wellness Hub >

[ Laporan v

Wellness Hub

2. Sistem memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN

Welness Hub (10)

IFitEr (20)

PKBM (7)
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3. Klik pada ikon collapse pada IFitEr dan klik pada ikon [PAPAR] untuk

memaparkan reten berkenaan.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN

Wellness Hub (10)

IFitEr (21)

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JANTINA

12 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JULAT UMUR

13 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT BANGSA

14 RETEN RINGKASAN KEHADIRAN
15 RETEN PENCAPAIAN KECERGASAN
16 RETEN PENCAPAIAN BERAT BADAN
17 RETEN PERATUS PENCAPAIAN

AN MENGIKUT JANTINA

AN MENGIKUT UMUR : PASCA 1-PRA

RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT UMUR : PASCA 2-PRA

4. Sistem akan memaparkan RETEN PENCAPAIAN UJIAN

KECERGASAN : 1 MINIT TEKAN TUBI.

RETEN PENCAPAIAN UJIAN KECERGASAN : 1 MINIT TEKAN TUBI

CEMERL/
LEN

NGAT LEN
SEDERHANA 2
SEDERMANA BAIK 2

SEDERHANA LEMAF
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5. Klik pada tapisan Jabatan Kesihatan, Wellness Hub, Tahun

Pelaporan dan Siri IFitEr untuk membuat tapisan.

TAPISAN

2020 2021 2022
2023 2024 2025

2026 2027 2028
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua

kali untuk memilih tahun tunggal.
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6. Sistem memaparkan reten mengikut tapisan yang dipilih.

RETEN PENCAPAIAN UJIAN KECERGASAN : 1 MINIT TEKAN TUBI

SEDERHAN

SEDERHANA BAIK

SEDERMANA LEM.

7. Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan

dalam format Excel.

8. Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

RETEN-PENCAPAIAN-LJIAN-
KECERGASAN-1-MINIT-TEKAN-TUBI

(19052024-160551).xIsx
6.8 KB = Done
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3.2.2.16 RETEN PENCAPAIAN UJIAN KECERGASAN : MODIFIKASI 5
BANGKIT TUBI

1. Pada menu Laporan, klik pada sub menu Wellness Hub.

¥ MyHPIS ©
B2 Wellness On Wheels... >
Wellness Hub >
Fi Tetapan Wellness Hub >

[ Laporan v

Wellness Hub

2. Sistem memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP

BIL SENARAI RETEN TINDAKAN

Welness Hub (10)

IFitEr (20)

PKBM (7)
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3. Klik pada ikon collapse pada IFitEr dan klik pada ikon [PAPAR] untuk

memaparkan reten berkenaan.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN

Wellness Hub (10)

IFitEr (21)

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JANTINA

12 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JULAT UMUR

13 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT BANGSA

14 RETEN RINGKASAN KEHADIRAN
15 RETEN PENCAPAIAN KECERGASAN
16 RETEN PENCAPAIAN BERAT BADAN
17 RETEN PERATUS PENCAPAIAN

AN MENGIKUT JANTINA

AN MENGIKUT UMUR : PASCA 1-PRA

RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT UMUR : PASCA 2-PRA

4. Sistem akan memaparkan RETEN PENCAPAIAN UJIAN

KECERGASAN : MODIFIKASI 5 BANGKIT TUBI.

RETEN PENCAPAIAN UJIAN KECERGASAN : MODIFIKASI 5 BANGKIT TUBI

[} Eksport
_““ i
1 SANGAT LEMAF o] o o]

LEMA
SEDERHANA
BAI

NGAT BAI
CEMERLANG
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5. Klik pada tapisan Jabatan Kesihatan, Wellness Hub, Tahun

Pelaporan dan Siri IFitEr untuk membuat tapisan.

TAPISAN

2020 2021 2022
2023 2024 2025

2026 2027 2028
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua
kali untuk memilih tahun tunggal.

6. Sistem memaparkan reten mengikut tapisan yang dipilih.

RETEN PENCAPAIAN UJIAN KECERGASAN : MODIFIKASI 5 BANGKIT TUBI

[} Eksport
_““ i
1 SANGAT LEMAF o] o o

LEMA
SEDERHANA

BAIK

CEMERLANG
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7. Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun

dalam format Excel.

8. Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

RETEM-PENCAPAIAN-UJIAN-
KECERGASAN-MODIFIKASI-5-

BANGKIT-TUEBI

(19052024-160502).xIsx

.8 KR = Done

reten berkenaan
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3.2.217 RETEN PENCAPAIAN FAKTOR RISIKO KARDIOVASKULAR :
TEKANAN DARAH (mmHg)
1. Pada menu Laporan, klik pada sub menu Wellness Hub.

¥ MyHPIS ©
B2 Wellness On Wheels... >
Wellness Hub >
FY Tetapan Wellness Hub >

[ Laporan v

Wellness Hub

2. Sistem memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN

Welness Hub (10)

IFitEr (20)

PKBM (7)
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3. Klik pada ikon collapse pada IFitEr dan klik pada ikon [PAPAR] untuk

memaparkan reten berkenaan.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN

Wellness Hub (10)

IFitEr (21)

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JANTINA

12 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JULAT UMUR
13 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT BANGSA

14 RETEN RINGKASAN KEHADIRAN

15 RETEN PENCAPAIAN KECERGASAN

AN BERAT BADAN

PENCAPAIAN

18 RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT JANTINA

APAIAN MENGIKUT UMUR : PASCA 1-PRA

RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT UMUR : PASCA 2-PRA

4. Sistem akan memaparkan RETEN PENCAPAIAN FAKTOR RISIKO

KARDIOVASKULAR : TEKANAN DARAH (mmHg).

RETEN PENCAPAIAN FAKTOR RISIKO KARDIOVASKULAR : TEKANAN DARAH (mmHg)

_“ FASEAL “
1 6 8 8

NORMAL {<140/90

NORMAL (>140/90)

5. Klik pada tapisan Jabatan Kesihatan, Wellness Hub, Tahun

Pelaporan dan Siri IFitEr untuk membuat tapisan.

TAPISAN
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Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua

kali untuk memilih tahun tunggal.

6. Sistem memaparkan reten mengikut tapisan yang dipilih.

RETEN PENCAPAIAN FAKTOR RISIKO KARDIOVASKULAR : TEKANAN DARAH (mmHg)

_“ FASEA “
NORMAL {<140/90) 6 8 8

7. Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan

dalam format Excel.

8. Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

RETEMN-PENCAPAIAN-FAK =
RISIKO-KARDIOVASKULA-

TEKANAN-DARAH-MMHG

(15052024-160510).xlsx

R KR = Done




Rujukan: Tajuk: Muka surat:
MyHPIS /MANUAL Modul Program - Wellness Hub 139
PENGGUNA

3.2.2.18 RETEN PENCAPAIAN FAKTOR RISIKO KARDIOVASKULAR :
RBS/FBS (mmol/L)

1. Pada menu Laporan, klik pada sub menu Wellness Hub.

¥ MyHPIS ©
B2 Wellness On Wheels... >
Wellness Hub >
Fi Tetapan Wellness Hub >

[ Laporan v

Wellness Hub

2. Sistem memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP

BIL SENARAI RETEN TINDAKAN

Welness Hub (10)

IFitEr (20)

PKBM (7)
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3. Klik pada ikon collapse pada IFitEr dan klik pada ikon [PAPAR] untuk

memaparkan reten berkenaan.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN

Wellness Hub (10)

IFitEr (21)

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JANTINA

12 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JULAT UMUR
13 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT BANGSA

14 RETEN RINGKASAN KEHADIRAN

15 RETEN PENCAPAIAN KECERGASAN

AN BERAT BADAN

PENCAPAIAN

18 RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT JANTINA

APAIAN MENGIKUT UMUR : PASCA 1-PRA

RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT UMUR : PASCA 2-PRA

4. Sistem akan memaparkan RETEN PENCAPAIAN FAKTOR RISIKO

KARDIOVASKULAR : RBS/FBS (mmol/L).

RETEN PENCAPAIAN FAKTOR RISIKO KARDIOVASKULAR : RBS/FBS (mmol/L)

[ Eksport
1

NORMAL (<5.6 mmof

NORMAL (25.6 mmolj

5. Klik pada tapisan Jabatan Kesihatan, Wellness Hub, Tahun

Pelaporan dan Siri IFitEr untuk membuat tapisan.

TAPISAN
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Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua

kali untuk memilih tahun tunggal.

6. Sistem memaparkan reten mengikut tapisan yang dipilih.

RETEN PENCAPAIAN FAKTOR RISIKO KARDIOVASKULAR : RBS/FBS (mmol/L)

_““ ses

7. Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan

dalam format Excel.

8. Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

RETEN-PENCAPAIAN-FAKTOR-

RISIKO-KARDIOVASKULAR-RBSFBS-

MMOLL (19052024-160503).xIsx

6.6 KB = Done
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3.2.2.19 RETEN PENCAPAIAN KEHADIRAN KE RCP DAN ATK

1. Pada menu Laporan, klik pada sub menu Wellness Hub.

¥ MyHPIS O,
B3 Wellness On Wheels... >
Wellness Hub 5
8§ Tetapan Wellness Hub >

(-] Laporan v

Wellness Hub

2. Sistem memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP
Welness Hub (10)
IFitEr (20)

PKBM (7)

BIL SENARAI RETEN
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3. Klik pada ikon collapse pada IFitEr dan klik pada ikon [PAPAR] untuk

memaparkan reten berkenaan.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN

Wellness Hub (10)

IFitEr (21)

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JANTINA

12 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JULAT UMUR
13 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT BANGSA

14 RETEN RINGKASAN KEHADIRAN

15 RETEN PENCAPAIAN KECERGASAN

RETEN F

AN BERAT BADAN

17 RETEN PERATUS PENCAPAIAN

18 RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT JANTINA

RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT UMUR : PASCA 1-PRA

RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT UMUR : PASCA 2-PRA

4. Sistem akan memaparkan RETEN PENCAPAIAN KEHADIRAN KE

RCP DAN ATK.

RETEN PENCAPAIAN KEHADIRAN KE RCP DAN ATK

KETERANGAN SIRI 2 (MINGGU 11)
1 RUNDING 2

G CARA PEMAKANAN (RCP 1

NALISA TINGKAH LAKU KESIHATAN (ATK]

5. Klik pada tapisan Jabatan Kesihatan, Wellness Hub, Tahun

Pelaporan dan Siri IFitEr untuk membuat tapisan.

TAPISAN
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2020 2021 2022

2023 2025
2026 2027 2028
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua

kali untuk memilih tahun tunggal.

6. Sistem memaparkan reten mengikut tapisan yang dipilih.

G CARA PEMAKANAN

NALISA TINGKAH LAKU KESIHATAN (ATK

RETEN PENCAPAIAN KEHADIRAN KE RCP DAN ATK

IEEREAY mm
1 RUNDING RCF 2

7. Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan

dalam format Excel.

8. Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

RETEM-PENCAPAIAN-KEHADIRAN-

KE-RCP-DAN-ATK

(19052024-160528).xlsx

Rf KR = Done
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3.2.2.20 RETEN KEHADIRAN KE SESI IFITER
1. Pada menu Laporan, klik pada sub menu Wellness Hub.

MyHPIS ©

BB Wellness On Wheels... >
Wellness Hub >
F4 Tetapan Wellness Hub >

(-] Laporan v

Wellness Hub

2. Sistem memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP

Welness Hub (10)

IFitEr (20)

PKBM (7)

BIL SENARAI RETEN

TINDAKAN
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3. Klik pada ikon collapse pada IFitEr dan klik pada ikon [PAPAR] untuk

memaparkan reten berkenaan.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN

Wellness Hub (10)

IFItEr @1)
1 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JANTINA T
2 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JULAT UMUR &
13 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT BANGSA &
14 RETEN RINGKASAN KEHADIRAN ]
15 RETEN PENCAPAIAN KECERGASAN [T
16 RETEN PENCAPAIAN BERAT BADAN [ 7]
17 RETEN PERATUS PENCAPAIAN &
18 RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT JANTINA &
19 RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT UMUR : PASCA 1-PRA [T
20 RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT UMUR : PASCA 2-PRA &

4. Sistem akan memaparkan RETEN KEHADIRAN KE SESI IFITER.

RETEN KEHADIRAN KE SESI IFITER
(3 Eksport

BILANGAN MINGGU 1 (ORIENTAS| &

KEHADIRAN SARINGAN PRA) e
A TARIKH NO KAD NAMA
DAFTAR PENGENALAN KLIEN —

JUMLAH | PERATUS 3
5 HADIR

24/05/2024 880123015523 SHARINA 2 HADI

HAD!

2 18/06/2024 875463637383 . 0 00

13/05/2024 991012045027 E] 2s. HADIR  He H HADIF HADIR M
TIDAK
2 13/05/2024  99€ 2 s H HADIR
HADI
13/05/2024 990! 509 3 HA H, H
‘ »

v 1-5 daripada 115 < n 2 23 >
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5. Klik pada tapisan Jabatan Kesihatan, Wellness Hub, Tahun

Pelaporan dan Siri IFitEr untuk membuat tapisan.

TAPISAN

2020 2021 2022
2023 2024 2025

2026 2027 2028
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua
kali untuk memilih tahun tunggal.

6. Sistem memaparkan reten mengikut tapisan yang dipilih.

RETEN KEHADIRAN KE SESI IFITER

(3 Eksport
BILANGAN MINGGU 1 (ORIENTAS| &
KEHADIRAN SARINGAN PRA) Lol
o TARIKH NO KAD NAMA
DAFTAR PENGENALAN KLIEN —
JUMLAH | PERATUS 5 &)
1 24/05/2024 880123015523

HAD!
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7. Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan
dalam format Excel.

8. Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

RETEM-KEHADIRAN-KE-SESI-IFITER

{20052024-100545).xlsx
12,1 KB = Done
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3.2.2.21 RETEN PENCAPAIAN KESELURUHAN IFITER

1. Pada menu Laporan, klik pada sub menu Wellness Hub.

)

MyHPIS ©

D Wellness On Wheels... »
Wellness Hub >

F4 Tetapan Wellness Hub >

Laporan ~

Wellness Hub

2. Sistem memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP

Welness Hub (10)

IFitEr (20)

PKBM (7)

BIL SENARAI RETEN

TINDAKAN
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3. Klik pada ikon collapse pada IFitEr dan klik pada ikon

memaparkan reten berkenaan.

[PAPAR] untuk

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP

Wellness Hub (10)

IFitEr (21)

BIL

20

SENARAI RETEN

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JANTINA

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JULAT UMUR

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT BANGSA

RETEN RINGKASAN KEHADIRAN

RETEN PENCAPAIAN KECERGASAN

RETEN PENCAPAIAN BERAT BADAN

RETEN PERATUS PENCAPAIAN

RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT JANTINA

RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT UMUR : PASCA 1-PRA

RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT UMUR : PASCA 2-PRA

TINDAKAN

4. Sistem akan

IFITER.

memaparkan RETEN PENCAPAIAN KESELURUHAN

TARIKH
DAFTAR

NO KAD
PENGENALAN

24/05/2024
LI BIN
2 15/05/2024 875463637383 ‘
3 13/05/2024 901012045027
ZKY
4 13/05/2024
RIAN

RETEN PENCAPAIAN KESELURUHAN KLIEN IFITER

BILANGAN
PENYERTAAN
IFITER

JANTINA

TINGGI
(L]

PE N MELAYU 1 167 56 2008
LELAK MELAYU 1

LELAK ELAYU 1 3 65 272
LELAK 73 6 2239

1-5 daripada 115

STATUS
BERAT
BADAN

PRA UJI (KOMPOSIS

6 65 i
& 54 i
66 62 4
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5. Klik pada tapisan Jabatan Kesihatan, Wellness Hub, Tahun

Pelaporan dan Siri IFitEr untuk membuat tapisan.

TAPISAN

2020 2021 2022
2023 2024 2025

2026 2027 2028
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua
kali untuk memilih tahun tunggal.

6. Sistem memaparkan reten mengikut tapisan yang dipilih.

RETEN PENCAPAIAN KESELURUHAN KLIEN IFITER

(3Eksport
PRA UJI (KOMPOSI
BILANGAN
TARIKH NO KAD NAMA
£ DAFTAR PENGENALAN KLIEN (RIS PEM{ERTARN
IFITER

TINGGI | BERAT ?:;:15

(M) (KG) BADAN
1 24/052024 880123015523 SHARINA 36 PEREMBUAN  MELAYU 1 167 56 2008 67 65 4

»
1-5 daripada 115 < n 2 23 >
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7. Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan
dalam format Excel.

8. Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

RETEN-PENCAPAIAN-KESELL ™4 [A

KLIEN-IFITER (20052024-100>02).005x%
14.9 KE = Done
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3.2.3 PKBM

3.2.3.1 RETEN KEHADIRAN KLIEN KBM YANG MENETAPKAN QUIT DATE
MENGIKUT JENIS KETAGIHAN
1. Pada menu Laporan, klik pada sub menu Wellness Hub.

¥ MyHPIS ©

5 Wellness On Wheels... >
fo] Wellness Hub >
g Tetapan Wellness Hub >

) Laporan v

Wellness Hub

2. Sistem memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN

Welness Hub (10)

IFitEr (20)

PKBM (7)
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3. Klik pada ikon collapse pada PKBM dan klik pada ikon

memaparkan reten berkenaan.

[PAPAR] untuk

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP

Wellness Hub (10)

IFitEr (21)

PERKHIDMATAN BERHENTI MEROKOK (7)

SENARAI RETEN

RETEN KEHADIRAN KLIEN KBM YANG MENETAPKAN QUIT DATE MENGIKUT JENIS KETAGIHAN

RETEN PENCAPAIAN KESELURUHAN KLIEN

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT RISIKO PENYAKIT

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JENIS KETAGIHAN

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT STATUS FAGERSTROM

RETEN BILANGAN KLIEN MENGIKUT JENIS INTERVENSI / RAWATAN

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT STATUS KLIEN DAN JENIS KETAGIHAN

TINDAKAN

4. Sistem akan memaparkan RETEN KEHADIRAN KLIEN KBM YANG

MENETAPKAN QUIT DATE MENGIKUT JENIS KETAGIHAN -

(KEBANGSAAN).

NEGERI HADIR
KE KBM BILANGAN
KLIEN

18U PEJABAT
(HQ)
JABATAN
2 KESIHATAN 0 0
NEGERI JOHOR
JABATAN
3 KESIHATAN 0 0
NEGERI KEDAH
JABATAN
KESIHATAN
NEGERI
KELANTAN
JABATAN
KESIHATAN
NEGERI
MELAKA
JABATAN

JUMLAH 1 1

KLIEN
BERJAYA

BULAN

RETEN JUMLAH KLIEN MENETAPKAN QUIT DATE MENGIKUT JENIS KETAGIHAN

BILANGAN BILANGAN
PERATUS KLIEN PERATUS
BERJAYA & ";‘t:‘:':" BERJAYA BERIAYA B';ALTEGN‘N
SELEPAS 6 BERHENTI SELEPAS 6 BERHENT|
BULAN
0 0 0 0 0
0 0 0 0 0
0 0 0 o o
0 0 0 0 0
) 0 0 0 0

100.00% 0 (] 0 [}

Eksport

JUMLAH KLIEN MENETAPKAN QUIT DATE MENGIKUT JENIS KETAGIHAN
JUMLAH
JABATAN KLIEN VAPE ROKOK DAN VAPE
KESIHATAN YANG

BILANGAN
KLIEN PERATUS
BERJAYA BERJAYA
SELEPAS 6 BERHENTI
BULAN
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5. Klik pada tapisan Tarikh Aktiviti untuk membuat tapisan tahun dan

pilih julat tahun awal dan tahun akhir.

2020 2021
2023 2024

2026

2022

2025

2027 2025

2029 2030 2031

2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua
kali untuk memilih tahun tunggal.

6. Sistem memaparkan reten mengikut tahun yang dipilih.

RETEN JUMLAH KLIEN MENETAPKAN QUIT DATE MENGIKUT JENIS KETAGIHAN

JUMLAH KLIEN MENETAPKAN QUIT DATE MENGIKUT JENIS KETAGIHAN

JUMLAH
JABATAN KLIEN
KESIHATAN YANG
NEGERI HADIR
KE KBM

ROKOK DAN VAPE

BILANGAN
KLIEN
BI;’:T:; Y BERJAYA
SELEPAS 6
BULAN
0 0

“ —
BILANGAN BILANGAN
KLIEN PERATUS KLIEN PERATUS
s";(ALT:NA" BERJAYA BERJAYA Elht:‘:’f" BERJAYA BERJAYA
SELEPAS 6 BERHENTI SELEPAS 6
BULAN BULAN
0 0 0 0 o

BERHENTI

PERATUS
BERJAYA
BERHENTI

1BU PEJABAT
(HQ)

JABATAN
KESIHATAN
NEGERI JOHOR
JABATAN
KESIHATAN
NEGERI KEDAH
JABATAN
KESIHATAN
NEGERI
KELANTAN
JABATAN
KESIHATAN
NEGERI
MELAKA
JABATAN

JUMLAH 2 1 1 100.00% (] o 0 [} 0 [

7. Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan

dalam format Excel.
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8. Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

RETEM-JUMLAH-KLIEN-MENETAPKAN-
QUIT-DATE-MENGIKUT-JENIS-

KETAGIHAN (08052024-090509).xI5x
7.7 KB = Done

B

9. Klik pada hyperlink negeri yang berkenaan.
10.Sistem akan memaparkan RETEN KEHADIRAN KLIEN KBM YANG
MENETAPKAN QUIT DATE MENGIKUT JENIS KETAGIHAN

(NEGERI YANG DIPILIH).

RETEN JUMLAH KLIEN MENETAPKAN QUIT DATE MENGIKUT JENIS KETAGIHAN

[3Eksport

JUMLAH KLIEN MENETAPKAN QUIT DATE MENGIKUT JENIS KETAGIHAN

“ b e

BILANGAN BILANGAN BILANGAN
BILANGAN BILANGAN
KLIEN KLIEN
0 0

JUMLAH

KLIEN

WELLNESSHUB YANG
HADIR

KLIEN KLIEN KLIEN
KE KBM

PERATUS
BERJAYA

BERHENTI

PERATUS
BERJAYA
BERHENTI

PERATUS
BERJAYA
BERHENTI

BERJAYA
SELEPAS 6
BULAN

BERJAYA
SELEPAS 6
BULAN

BERJAYA
SELEPAS 6
BULAN

BILANGAN
[
0

WELLNESS HUB
KEMAMAN

WELLNESS HUB
KERTEH

WELLNESS HUB
PASIR GAJAH

JUMLAH 1 1 1 100.00% 0 0 <} 0 0 o

11.Klik pada tapisan Tarikh Aktiviti untuk membuat tapisan tahun dan

pilih julat tahun awal dan tahun akhir.

2021 2022
2023 2025
2026 2027 2028
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua

kali untuk memilih tahun tunggal.
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12.Sistem memaparkan reten mengikut tahun yang dipilih.

RETEN JUMLAH KLIEN MENETAPKAN QUIT DATE MENGIKUT JENIS KETAGIHAN

“ L i

BILANGAN BILANGAN BILANGAN

JUMLAH KLIEN MENETAPKAN QUIT DATE MENGIKUT JENIS KETAGIHAN

JUMLAH
KLIEN

WELLNESSHUB YANG

HADIR
KLIEN PERATUS KLIEN PERATUS KLIEN PERATUS
KEKEM B ;AL:'ETN BERJAYA BERJAYA E'LKAL'I‘;‘AN BERJAYA BERJAYA B'h‘t:‘;‘m BERJAYA BERJAYA
SELEPAS 6 BERHENTI SELEPAS 6 BERHENTI SELEPAS 6 BERHENTI
BULAN BULAN BULAN
WELLNESS HUB X X N
o 0 0
KEMAMAN
WELLNESS HUB
KERTEH
WELLNESS HUB 0
PASIR GAJAH
JUMLAH 1 1 1 100.00% 0 (] 0 o 0 o

13.Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan
dalam format Excel.

14.Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

RETEMN-JUMLAH-KLIEM-MENETAPKAN-
QUIT-DATE-MENGIKUT-JENIS-

KETAGIHAM (08052024-160527).xlsx
7.6 KB = Done

o

15.Klik pada hyperlink WELLNESS HUB yang berkenaan.
16.Sistem akan memaparkan RETEN JUMLAH KLIEN MENETAPKAN
QUIT DATE MENGIKUT JENIS KETAGIHAN - (WELLNESS HUB

YANG DIPILIH).

RETEN JUMLAH KLIEN MENETAPKAN QUIT DATE MENGIKUT JENIS KETAGIHAN

[} Eksport

JUMLAH KLIEN MENETAPKAN QUIT DATE MENGIKUT JENIS KETAGIHAN

JUMLAH
KLIEN

“ . ieanlay

BILANGAN BILANGAN BILANGAN
BILANGAN BILANGAN
KLIEN KLIEN

50.00" 0 0 0 0 0 0

BIL | WELLNESSHUB YANG

HADIR PERATUS

BERJAYA
BERHENTI

KLIEN
BERJAYA
SELEPAS 6
BULAN

PERATUS
BERJAYA
BERHENTI

KLIEN
BERJAYA
SELEPAS 6
BULAN

PERATUS
BERJAYA
BERHENTI

KLIEN
BERJAYA
SELEPAS 6
BULAN

BILANGAN
KLIEN

N N .

JUMLAH 2 1 50.00% 0 0 0 0 0 0
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17.Klik pada tapisan Tarikh Aktiviti untuk membuat tapisan tahun dan

pilih julat tahun awal dan tahun akhir.

2021 2022
2023 2025
2026 2027 2025
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua
kali untuk memilih tahun tunggal.

18.Sistem memaparkan reten mengikut tahun yang dipilih.

RETEN JUMLAH KLIEN MENETAPKAN QUIT DATE MENGIKUT JENIS KETAGIHAN

[ Eksport

JUMLAH KLIEN MENETAPKAN QUIT DATE MENGIKUT JENIS KETAGIHAN

JUMLAH
KLIEN VAPE ROKOK DAN VAPE
BIE | [FWELLNESSHUR :::f; BILANGAN BILANGAN BILANGAN
KLIEN PERATUS KLIEN PERATUS KLIEN PERATUS
KE KBM BI;:T‘EGNAN BERJAYA BERJAYA m:r:;" BERJAYA BERJAYA EI;?T:NAN BERJAYA BERJAYA
SELEPAS 6 BERHENTI SELEPAS 6 BERHENTI SELEPAS 6 BERHENTI
BULAN BULAN BULAN
)
A5 A 2 2 50.00 0 0 0 o 0 0
2

1 50.00% 0 0 0 0 0 0

JUMLAH 2

19.Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan
dalam format Excel.

20.Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

b? RETEMN-JUMLAH-KLIEM-MENETAPKAN-
QUIT-DATE-MENGIKUT-JENIS-

KETAGIHAM (08052024-090509).xlsx
7.7 KB = Done
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21.Klik butang [KEMBALI KE SENARAI].

22.Sistem akan memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN

Welness Hub (10)

IFitEr (20)

PKBM (7)
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3.2.3.2 RETEN PENCAPAIAN KESELURUHAN KLIEN
1. Pada menu Laporan, klik pada sub menu Wellness Hub.

¥ MyHPIS O,
B Wellness On Wheels... »
Wellness Hub >
F4 Tetapan Wellness Hub >

(-] Laporan v

Wellness Hub

2. Sistem memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN
Welness Hub (10)

IFitEr (20)

PKBM (7)

3. Klik pada ikon collapse pada PKBM dan klik pada ikon [PAPAR] untuk

memaparkan reten berkenaan.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP SENARAI RETEN TINDAKAN

Wellness Hub (10)

IFitEr (21)

PERKHIDMATAN BERHENTI MEROKOK (7)
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4. Sistem akan memaparkan RETEN PENCAPAIAN KESELURUHAN

KLIEN — (KEBANGSAAN).
RETEN PENCAPAIAN KESELURUHAN KLIEN
(3Eksport
JENIS KETAGIHAN REKOD PENGURANGA
TARIKH
KEDATANGAN NO KAD NAMA FAGERSTROM ARI
PERTAMA KE | PENGENALAN HOKOK TEST EERTEME
KBM ROKOK VAPE & MULA
VAPE PENGURANGAN
ROKOK
24/05/2024 880501071146 TEST X Sederhana (4-6)
991017 e DAM
4 991012045027 AR 2
MUHAR
12 R X 2: 8
AIMA
o 8 X 24
1018 MUHAMMAD Ren
QASRI
) 1sawens [ QREB

5. Klik pada tapisan Jabatan Kesihatan, Wellness Hub dan Tarikh

Aktiviti untuk membuat tapisan.

TAPISAN

JABATAN KESIHATAN WELLNESS HUB TARIKH AKTIVIT

2021 2022
2023 2025
2026 2027 2028
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua

kali untuk memilih tahun tunggal.
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6. Sistem memaparkan reten mengikut tahun yang dipilih.

RETEN PENCAPAIAN KESELURUHAN KLIEN

[3Eksport
JENIS KETAGIHAN REKOD PENGURANGA
TARIKH

KEDATANGAN NO KAD FAGERSTROM TARIKH
PERTAMA KE PENGENALAN ROKOK TEST PERTAMA
KBM ROKOK. & MULA
VAPE PENGURANGAN
ROKOK

24/05/2024 880501071146 TEST
3/05/2024 991012045027 ; 4“‘ X Sederhana (4-6) 2024-0513 2
MUHAMAD
991212065023 PR X Sederhana (4-6) 2024-05-09 2 1 8
98 998 X 24
B S MUHANMAD o
QASRI

v 1-5 daripada 8 n 2 >

7. Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan
dalam format Excel.

8. Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

‘3? RETEM-PENCAPAIAN-KESELURUHAN-

KLIEM (20052024-120558).xlsx
10,4 KB » Done
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3.2.3.3 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT RISIKO PENYAKIT
1. Pada menu Laporan, klik pada sub menu Wellness Hub.

¥ MyHPIS O,
B Wellness On Wheels... »
Wellness Hub >
F4 Tetapan Wellness Hub >

(-] Laporan v

Wellness Hub

2. Sistem memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN
Welness Hub (10)

IFitEr (20)

PKBM (7)

3. Klik pada ikon collapse pada PKBM dan klik pada ikon [PAPAR] untuk

memaparkan reten berkenaan.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN

Wellness Hub (10)
IFItEr (21)

PERKHIDMATAN BERHENTI MEROKOK (7)

RETEN KEHADIRAN KLIEN KBM YANG MENETAPKAN OUIT DATE MENGIKUT JENIS KETAGIHAN

RETEN BIL

N KLIEN M

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT STATUS KLIEN DAN JENIS KETAGIHAN
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4. Sistem

RISIKO PENYAKIT - (KEBANGSAAN).

akan memaparkan RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT RISIKO PENYAKIT

KATEGORI RISIKO PENYAKIT
BIL | JABATAN KESIHATAN NEGERI
m s G

IBU PEJABAT (HQ) 0

JABATAN KESIHATAN NEGERI KEDAH
JABATAN KESIHATAN NEGERI KELANTAN
JABATAN KESIHATAN NEGERI MELAKA
JABATAN KESIHATAN NEGERI PAHANG
IABATAN KESIHATAN NEGERI PERAK
JABATAN KESIHATAN NEGERI PERLIS

JUMLAH 5 3

[3Eksport

JUMLAH KESELURUHAN

5. Klik pada tapisan Tarikh Aktiviti untuk membuat tapisan tahun dan

pilih julat tahun awal dan tahun akhir.

2021 2022
2023 2025
2026 2027 2028
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua

kali untuk memilih tahun tunggal.
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6. Sistem memaparkan reten mengikut tahun yang dipilih.

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT RISIKO PENYAKIT

1BU PEJABAT (HQ) 0

JABATAN KESIHATAN NEGERI JOHOR

IABATAN KESIHATAN NEGERI KEDAH

JABATAN KESIHATAN NEGERI KELANTAN

JABATAN KESIHATAN NEGERI MELAKA 1

JABATAN KESIHATAN NEGERI PAHANG

JABATAN KESIHATAN NEGERI PERAK

JABATAN KESIHATAN NEGERI PERLIS

JUMLAH 5 3

KATEGORI RISIKO PENYAKIT
BIL | JABATAN KESIHATAN NEGERI JUMLAH KESELURUHAN
m it
1 0 0

[3Eksport

7. Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan

dalam format Excel.

8. Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

‘}7: RETEMN-JUMLAH-KLIEN-MENGIKUT-
RISIKO-PENYAKIT

(08052024-100534).xIsx
7.2 KB « Done

9. Klik pada hyperlink negeri yang berkenaan.

10.Sistem akan memaparkan RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT

RISIKO PENYAKIT — (NEGERI YANG DIPILIH).

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT RISIKO PENYAKIT

WELLNESS HUB KEMAMAN

WELLNESS HUB KERTEH

WELLNESS HUB PASIR GAJAH

JUMLAH 2 0

KATEGORI RISIKO PENYAKIT
BIL | WELLNESSHUB JUMLAH KESELURUHAN
m s
1 0 0 o
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11.Klik pada tapisan Tarikh Aktiviti untuk membuat tapisan tahun dan

pilih julat tahun awal dan tahun akhir.

2020 2021 2022
2023 2024 2025

2026 2027 2025
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua
kali untuk memilih tahun tunggal.

12.Sistem memaparkan reten mengikut tahun yang dipilih.

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT RISIKO PENYAKIT

[3Eksport
KATEGORI RISIKO PENYAKIT
BIL | WELLNESSHUB JUMLAH KESELURUHAN

1 WELLNESS HUB KEMAMAN

WELLNESS HUB KERTEH

WELLNESS HUB PASIR GAJAH

JUMLAH 2 0 2z

13.Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan
dalam format Excel.

14.Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

‘3 RETEM-JUMLAH-KLIEN-MENGIKUT-
RISIKO-PENYAKIT

(08052024-100534).xlsx
7.2 KB « Done
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15.Klik pada hyperlink WELLNESS HUB yang berkenaan.
16.Sistem akan memaparkan RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT

RISIKO PENYAKIT — (WELLNESS HUB YANG DIPILIH).

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT RISIKO PENYAKIT

[} Eksport.

KATEGORI RISIKO PENYAKIT
BIL | WELLNESSHUB JUMLAH KESELURUHAN
m SRAREARAE
1 WELLNESS HUB PASIR GAJAH 2 0 2

JJJJJJ 2 0 2

17.Klik pada tapisan Tarikh Aktiviti untuk membuat tapisan tahun dan

pilih julat tahun awal dan tahun akhir.

2020 2021 2022
2023 2024 2025

2026 2027 2028
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua
kali untuk memilih tahun tunggal.

18.Sistem memaparkan reten mengikut tahun yang dipilih.

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT RISIKO PENYAKIT

[} Eksport.

KATEGORI RISIKO PENYAKIT
BIL | WELLNESSHUB JUMLAH KESELURUHAN
m SHRANHIEHEEE
1 WELLNESS HUB PASIR GAJAH 2 0 2

JJJJJJ 2 0 2
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19.Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan
dalam format Excel.

20.Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

3 RETEN-JUMLAH-KLIEN-MENGIKUT-
RISIKO-PEMNYAKIT
(08052024-100534).xlsx

7.2 KB « Done

21.Klik butang [KEMBALI KE SENARAI].

22.Sistem akan memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN

Welness Hub (10)

IFitEr (20)

PKBM (7)
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3.2.3.4 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JENIS KETAGIHAN
1. Pada menu Laporan, klik pada sub menu Wellness Hub.

¥ MyHPIS O,
B Wellness On Wheels... »
Wellness Hub >
F4 Tetapan Wellness Hub >

(-] Laporan v

Wellness Hub

2. Sistem memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN

Welness Hub (10)
IFitEr (20)

PKBM (7)

3. Klik pada ikon collapse pada PKBM dan klik pada ikon [PAPAR] untuk

memaparkan reten berkenaan.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN

Wellness Hub (10)

rrrrrr (@1

PERKHIDMATAN BERHENTI MEROKOK (7)

RETEN PENCAPAIAN KESELURUHAN KLIEN

RETEN JUMLAH KLIEN

35 RETEN JUMLAH KLIEN

RETEN JUMLAH KLIEN MEN

RETEN BILANGAN KLIEN M|

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT STATUS KLIEN DAN JENIS KETAGIHAN
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4. Sistem

JENIS KETAGIHAN - (KEBANGSAAN).

akan memaparkan RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JENIS KETAGIHAN

BIL JABATAN KESIHATAN NEGERI
= =
1 1BU PEJABAT (HQ) o o o
JABATAN KESIHATAN NEGERI JOHOR
JABATAN KESIHATAN NEGERI KEDAH
JABATAN KESIHATAN NEGERI KELANTAN
JABATAN KESIHATAN NEGERI MELAKA
JABATAN KESIHATAN NEGERI PAHANG
JABATAN KESIHATAN NEGERI PERAK
|

JABATAN KESIHATAN NEGERI PERLIS

JUMLAH

[*,Ekapon

JUMLAH KESELURUHAN

5. Klik pada tapisan Tarikh Aktiviti untuk membuat tapi

pilih julat tahun awal dan tahun akhir.

2021 2022
2023 2025
2026 2027 2028
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua

kali untuk memilih tahun tunggal.

san tahun dan
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6. Sistem memaparkan reten mengikut tahun yang dipilih.

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JENIS KETAGIHAN

[} Eksport

JENIS KETAGIHAN
BIL | JABATAN KESIHATAN NEGERI JUMLAH KESELURUHAN
m ROKOK ELEKTRONIK / VAPE KOMBINASI ROKOK DAN VAPE
1 ] 0 o o

1BU PEJABAT (HQ)
JABATAN KESIHATAN NEGERI JOHOR
JABATAN KESIHATAN NEGERI KEDAH
JABATAN KESIHATAN NEGERI KELANTAN
JABATAN KESIHATAN NEGERI MELAKA
JABATAN KESIHATAN NEGERI PAHANG
JABATAN KESIHATAN NEGERI PERAK.

8 JABATAN KESIHATAN NEGERI PERLIS

JUMLAH 2 (] (] 2!

7. Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan
dalam format Excel.

8. Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

t{; RETEM-JUMLAH-KLIEN-MENGIKUT-
JENIS-KETAGIHAN

(08052024-110531).xlsx
7.3 KB = Done

9. KIlik pada hyperlink negeri yang berkenaan.
10.Sistem akan memaparkan RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT

JENIS KETAGIHAN - (NEGERI YANG DIPILIH).

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JENIS KETAGIHAN

(3 Eksport

BIL | WELLNESSHUB “ JUMLAH KESELURUHAN
m ROKOK ELEKTRONIK / VAPE KOMBINASI ROKOK DAN VAPE
1 0 o o o

WELLNESS HUB KEMAMAN
WELLNESS HUB KERTEH

WELLNESS HUB PASIR GAJAH

JUMLAH 2 0 [ 2
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11.Klik pada tapisan Tarikh Aktiviti untuk membuat tapisan tahun dan

pilih julat tahun awal dan tahun akhir.

2020 2021 2022
2023 2024 2025

2026 2027 2025
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua
kali untuk memilih tahun tunggal.

12.Sistem memaparkan reten mengikut tahun yang dipilih.

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JENIS KETAGIHAN

[3Eksport
mi || e “ T ATk EaE ORI
m ROKOK ELEKTRONIK / VAPE KOMBINASI ROKOK DAN VAPE
1 0 0 0 o

WELLNESS HUB KEMAMAN
WELLNESS HUB KERTEH
WELLNESS HUB PASIR GAJAH

JUMLAH 2 0 0 2

13.Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan
dalam format Excel.

14.Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

b RETEM-JUMLAH-KLIEN-MENGIKUT-
JENIS-KETAGIHAN

(08052024-110531).xlsx
7.3 KB = Done

15.Klik pada hyperlink WELLNESS HUB yang berkenaan.
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16.Sistem akan memaparkan RETEN JUMLAH KLIEN MENETAPKAN
QUIT DATE MENGIKUT JENIS KETAGIHAN - (WELLNESS HUB

YANG DIPILIH).

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JENIS KETAGIHAN

[3Eksport

JENIS KETAGIHAN
BIL | WELLNESSHUB JUMLAH KESELURUHAN
m ROKOK ELEKTRONIK / VAPE KOMBINAS| ROKOK DAN VAPE
1 2 0
2

WELLNESS HUB PASIR GAJAH 2

JUMLAH 2

17.Klik pada tapisan Tarikh Aktiviti untuk membuat tapisan tahun dan

pilih julat tahun awal dan tahun akhir.

2020 2021 2022
2023 2024 2025

2026 2027 2028
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua
kali untuk memilih tahun tunggal.

18.Sistem memaparkan reten mengikut tahun yang dipilih.

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JENIS KETAGIHAN

JENIS KETAGIHAN
BIL | WELLNESSHUB
m ROKOK ELEKTRONIK / VAPE KOMBINAS| ROKOK DAN VAPE
1 WELLN GAJAH 2 0
2

JUMLAH

[} Eksport

JUMLAH KESELURUHAN

2

2
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19.Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan
dalam format Excel.

20.Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

g3 RETEN-JUMLAH-KLIEN-MEMNGIKUT-
JENIS-KETAGIHAN
(08052024-110531).xlsx

7.3 KB = Done

21.Klik butang [KEMBALI KE SENARAI].

22.Sistem akan memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN

Welness Hub (10)

IFitEr (20)

PKBM (7)
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3.2.3.5 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT STATUS FAGERSTROM
1. Pada menu Laporan, klik pada sub menu Wellness Hub.

¥ MyHPIS O,
B Wellness On Wheels... »
Wellness Hub >
F4 Tetapan Wellness Hub >

(-] Laporan v

Wellness Hub

2. Sistem memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN

Welness Hub (10)
IFitEr (20)

PKBM (7)

3. Klik pada ikon collapse pada PKBM dan klik pada ikon [PAPAR] untuk

memaparkan reten berkenaan.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN

Wellness Hub (10)

IFitFr (1)

KHIDMATAN BERHENTI MEROKOK (7)

RETEN KEHADIRAN KLIEN KBM YANG MENETAPKAN QUIT DATE MENGIKUT JENIS KETAGIHAN

RETEN PENCAPAIAN KESELURUHAN KLIEN

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT RISIKO PENYAKIT

35 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JENIS KETAGIHAN

RETEN BILANGAN KLIEN M|

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT STATUS KLIEN DAN JENIS KETAGIHAN
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4. Sistem akan memaparkan RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT

STATUS FAGERSTROM - (KEBANGSAAN).

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT STATUS FAGERSTROM

STATUS FAGERSTROM TEST
BIL | JABATAN KESIHATAN NEGERI
RENDAH (0-3) SEDERHANA (4-6) TINGGI (7-10)
1 0 0 o

1BU PEJABAT (HQ)
JABATAN KESIHATAN NEGERI JOHOR
JABATAN KESIHATAN NEGERI KEDAH
JABATAN KESIHATAN NEGERI KELANTAN
JABATAN KESIHATAN NEGERI MELAKA
JABATAN KESIHATAN NEGERI PAHANG
JABATAN KESIHATAN NEGERI PERAK.

JABATAN KESIHATAN NEGERI PERLIS

JUMLAH 0 2 0

[3Eksport

JUMLAH KESELURUHAN

5. Klik pada tapisan Tarikh Aktiviti untuk membuat tapisan tahun dan

pilih julat tahun awal dan tahun akhir.

2020 2021 2022
2023 2024 2025

2026 2027 2028
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua

kali untuk memilih tahun tunggal.
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6. Sistem memaparkan reten mengikut tahun yang dipilih.
RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT STATUS FAGERSTROM
() Eksport

1BU PEJABAT (HQ)

JABATAN KESIHATAN NEGERI JOHOR

JABATAN KESIHATAN NEGERI KEDAH

JABATAN KESIHATAN NEGERI KELANTAN

5 JABATAN KESIHATAN NEGERI MELAKA

JABATAN KESIHATAN NEGERI PAHANG

JABATAN KESIHATAN NEGERI PERAK

JABATAN KESIHATAN NEGERI PERLIS

JUMLAH 0 2 0

STATUS FAGERSTROM TEST
BIL | JABATAN KESIHATAN NEGERI
RENDAH (0-3) SEDERHANA (4-6) m
1 0 o 0 0

JUMLAH KESELURUHAN

7. Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun
dalam format Excel.

8. Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

reten berkenaan

RETEM-JUMLAH-KLIEM-MENGIKUT-
STATUS-FAGERSTROM

(08052024-110557).xlsx
7.3 KB » Done

e

9. Kilik pada hyperlink negeri yang berkenaan.

10.Sistem akan memaparkan RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT

STATUS FAGERSTROM - (NEGERI YANG DIPILIH).

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT STATUS FAGERSTROM

STATUS FAGERSTROM TEST
BIL | WELLNESSHUB
RENDAH (0-3) SEDERHANA (4-6) TINGG! (7-10)
1 0

WELLNESS HUB KEMAMAN 0 0
WELLNESS HUB KERTEH

WELLNESS HUB PASIR GAJAH 0 2

JUMLAH 0 2 0

[3Eksport

JUMLAH KESELURUHAN
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11.Klik pada tapisan Tarikh Aktiviti untuk membuat tapisan tahun dan

pilih julat tahun awal dan tahun akhir.

2020 2021 2022
2023 2024 2025

2026 2027 2025
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua
kali untuk memilih tahun tunggal.

12.Sistem memaparkan reten mengikut tahun yang dipilih.

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT STATUS FAGERSTROM

(3Eksport

STATUS FAGERSTROM TEST
BIL | WELLNESSHUB JUMLAH KESELURUHAN
m SEDERHANA (4.6 Tinaal @10

WELLNESS HUB KEMAMAN 0 0
WELLNESS HUB KERTEH
WELLNESS HUB PASIR GAJAH

JUMLAH 0 2 0 2

13.Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan
dalam format Excel.

14.Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

‘} RETEM-JUMLAH-KLIEM-MENGIKUT-
STATUS-FAGERSTROM

(08052024-110557).xls5x
7.3 KB » Done

15.Klik pada hyperlink WELLNESS HUB yang berkenaan.
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16.Sistem akan memaparkan RETEN JUMLAH KLIEN MENETAPKAN
QUIT DATE MENGIKUT JENIS KETAGIHAN - (WELLNESS HUB

YANG DIPILIH).

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT STATUS FAGERSTROM

[3Eksport
STATUS FAGERSTROM TEST
BIL | WELLNESSHUB JUMLAH KESELURUHAN
RENDAH (0-3) SEDERHANA (4-6) TINGGI (7-10)
1 WELLNESS HUB PASIR GAJAH 0 2 o 2

JUMLAH 0 2 [} 2

17.Klik pada tapisan Tarikh Aktiviti untuk membuat tapisan tahun dan

pilih julat tahun awal dan tahun akhir.

2020 2021 2022
2023 2024 2025

2026 2027 2028
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua
kali untuk memilih tahun tunggal.

18.Sistem memaparkan reten mengikut tahun yang dipilih.

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT STATUS FAGERSTROM

[3Eksport

STATUS FAGERSTROM TEST
BIL | WELLNESSHUB JUMLAH KESELURUHAN
m b e
1

WELLNESS HUB PASIR GAJAH 0 2 o 2

JUMLAH 0 2 0 2
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19.Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan
dalam format Excel.

20.Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

g RETEM-JUMLAH-KLIEN-MENGIKUT-
STATUS-FAGERSTROM
(08052024-110557).xlsx

7.3 KB = Done

21.Klik butang [KEMBALI KE SENARAI].

22.Sistem akan memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN

Welness Hub (10)

IFitEr (20)

PKBM (7)
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3.2.3.6 RETEN BILANGAN KLIEN MENGIKUT JENIS INTERVENSI /
RAWATAN
1. Pada menu Laporan, klik pada sub menu Wellness Hub.

¥ MyHPIS ©
B2 Wellness On Wheels... >
Wellness Hub >
Fi Tetapan Wellness Hub >

[ Laporan v

Wellness Hub

2. Sistem memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN

Welness Hub (10)

IFitEr (20)

PKBM (7)
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3. Klik pada ikon collapse pada PKBM dan klik pada ikon [PAPAR] untuk

memaparkan reten berkenaan.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP 8iL SENARAI RETEN TINDAKAN

Wellness Hub (10)

IFitEr (21)

PERKHIDMATAN BERHENTI MEROKOK (7)

RETEN KEHADIRAN KLIEN KBM YANG MENETAPKAN QUIT DATE MENGIKUT JENIS KETAGIHAN

RETEN PENCAPAIAN KESELURUHAN KLIEN

RETEN JUML,

LIEN MENGIKI

KO PENYAKIT

35 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JENIS KETAGIHAN

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT STATUS FAGERSTROM

RETEN BILANGAN KLIEN MENG

T JENIS INTERVENSH/ RAWATAN

RETEN JUMLAH KLIEN

TUS KLIEN DAN JENIS KETAGIHAN

4. Sistem akan memaparkan RETEN BILANGAN KLIEN MENGIKUT

JENIS INTERVENSI / RAWATAN - (KEBANGSAAN).

RETEN BILANGAN KLIEN MENGIKUT JENIS INTERVENSI / RAWATAN

JENIS KETAGIHAN: JENIS KETAGIHAN: ROKOK JENIS KETAGIHAN: KOMBINASI ROKOK DAN
JENIS RAWATAN/INTERVENS! ko E E ok Ar e s JUMLAH
1 BM (Behaviour Modification 2

BMNRT (Behaviour Modification +
NRT

JUMLAH KESELURUHAN 4 2 2 8

5. Klik pada tapisan Jabatan Kesihatan, Wellness Hub dan Tarikh

Aktiviti untuk membuat tapisan.

TAPISAN

JABATAN KESIHATAN WELLNESS HUB TARIKH AKTIVITS
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2020 2021 2022

2023 2025
2026 2027 2028
2029 2030 2031
2032 2033 2034

Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua

kali untuk memilih tahun tunggal.

6. Sistem memaparkan reten mengikut tahun yang dipilih.

BMNRT (Behaviour Modification +
NRT

JUMLAH KESELURUHAN

RETEN BILANGAN KLIEN MENGIKUT JENIS INTERVENSI/ RAWATAN

JENIS KETAGIHAN: JENIS KETAGIHAN: ROKOK JENIS KETAGIHAN: KOMBINASI ROKOK DAN
JENIS RAWATAN/INTERVENSI ok LT CiE JUMLAH
1 BM (Behaviour Modificatior 2 1 7

7. Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan

dalam format Excel.

8. Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

=

RETEM-BILAMNGAN-KLIEN-
MENGIKUT-JENIS-INTERVENSI-

RAWATAN (08052024-120521).xlsx
&.7 KB = Done

9. Klik butang [KEMBALI KE SENARAI].
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10.Sistem akan memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN

Welness Hub (10)

IFitEr (20)

PKBM (7)




Rujukan: Tajuk: Muka surat:
MyHPIS /MANUAL Modul Program - Wellness Hub 185
PENGGUNA

3.2.3.7 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT STATUS KLIEN DAN JENIS
KETAGIHAN

1. Pada menu Laporan, klik pada sub menu Wellness Hub.

¥ MyHPIS ©
B2 Wellness On Wheels... >
Wellness Hub >
Fi Tetapan Wellness Hub >

[ Laporan v

Wellness Hub

2. Sistem memaparkan skrin SENARAI RETEN WELLNESS HUB.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP BIL SENARAI RETEN TINDAKAN
Welness Hub (10)

IFitEr (20)

PKBM (7)
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3. Klik pada ikon collapse pada PKBM dan klik pada ikon [PAPAR] untuk

memaparkan reten berkenaan.

SENARAI RETEN WELLNESS HUB

GROUP 8iL SENARAI RETEN TINDAKAN

Wellness Hub (10)

IFitEr (21)

PERKHIDMATAN BERHENTI MEROKOK (7)

RETEN KEHADIRAN KLIEN KBM YANG MENETAPKAN QUIT DATE MENGIKUT JENIS KETAGIHAN

RETEN PENCAPAIAN KESELURUHAN KLIEN

RETEN JUML,

LIEN MENGIKI

KO PENYAKIT

35 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JENIS KETAGIHAN

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT STATUS FAGERSTROM

RETEN BILANGAN KLIEN MENG

T JENIS INTERVENSH/ RAWATAN

RETEN JUMLAH KLIEN

TUS KLIEN DAN JENIS KETAGIHAN

4. Sistem akan memaparkan RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT

STATUS KLIEN DAN JENIS KETAGIHAN - (KEBANGSAAN).

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT STATUS KLIEN DAN JENIS KETAGIHAN

JENIS KETAGIHAN: JENIS KETAGIHAN: ROKOK JENIS KETAGIHAN: KOMBINASI ROKOK
s ROKOK ELEKTRONIK/VAPE DAN VAPE JUMLAH
SETUJU SET QUIT DATE A 5

JUMLAH KESELURUHAN 4 2 2 8

11.Klik pada tapisan Jabatan Kesihatan, Wellness Hub dan Tarikh

Aktiviti untuk membuat tapisan.

TAPISAN

JABATAN KESIHATAN WELLNESS HUB TARIKH AKTIVITS
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2021 2022
2023 2025
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Nota: Sekiranya tiada julat tahun, klik pada tahun yang sama sebanyak dua

kali untuk memilih tahun tunggal.

5. Sistem memaparkan reten mengikut tahun yang dipilih.

GAGAL KURAN

JUMLAH KESELURUHAN

RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT STATUS KLIEN DAN JENIS KETAGIHAN

B JENIS KETAGIHAN: JENIS KETAGIHAN: ROKOK JENIS KETAGIHAN: KOMBINASI ROKOK
i i ROKOK ELEKTRONIK/VAPE DAN VAPE LUMES L
1 SETUJ DATE 4 2

6. Klik pada butang [Eksport] untuk memuat turun reten berkenaan

dalam format Excel.

7. Sistem berjaya memuat turun reten berkenaan.

=

RETEMN-JUMLAH-KLIEM-MENGIKUT-
STATUS-KLIEN-DAN-JENIS-KETAGIHANM

(08052024-170553).xlsx
6.7 KB = Done




	PENYEDIAAN DAN SEMAKAN DOKUMEN
	KAWALAN DOKUMEN
	ISI KANDUNGAN
	SENARAI JADUAL
	1.0 MAKLUMAT DOKUMEN
	1.1 JADUAL MAKLUMAT PROJEK
	1.2 PENGENALAN
	1.3 OBJEKTIF
	1.4 DOKUMEN RUJUKAN
	1.5 AKRONIM

	2.0 KETERANGAN FUNGSI SISTEM
	2.1 PERANAN PENGGUNA
	2.2 PERANAN DAN TAHAP CAPAIAN
	2.3 LOG MASUK

	3.0 DASHBOARD WELLNESS HUB
	3.1 PROSES MEMAPARKAN DASHBOARD MYCHAMPION
	3.2 LAPORAN WELLNESS HUB
	3.2.1 WELLNESS HUB
	3.2.1.1 RETEN KEDATANGAN KLIEN KE WELLNESS HUB MENGIKUT JENIS KEDATANGAN
	3.2.1.2  RETEN CARA KEDATANGAN KALI PERTAMA KE WELLNESS HUB
	3.2.1.3 RETEN SUMBER MAKLUMAT KLIEN YANG HADIR WALK IN
	3.2.1.4 RETEN SUMBER RUJUKAN KLIEN
	3.2.1.5 RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT JANTINA
	3.2.1.6 RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT BANGSA
	3.2.1.7 RETEN JUMLAH KEDATANGAN KLIEN MENGIKUT JULAT UMUR
	3.2.1.8 RETEN RUJUKAN PAKEJ INTERVENSI SELEPAS SARINGAN KESIHATAN
	3.2.1.9 RETEN PELANGGAN WELLNESS HUB DIRUJUK SEKURANG-KURANGNYA 2 PAKEJ
	3.2.1.10 RETEN LIBAT URUS RAKAN STRATEGIK WELLNESS HUB

	3.2.2 IFitEr
	3.2.2.1 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JANTINA
	3.2.2.2 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JULAT UMUR
	3.2.2.3 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT BANGSA
	3.2.2.4 RETEN PENCAPAIAN INDIKATOR
	3.2.2.5 RETEN PENCAPAIAN KECERGASAN
	3.2.2.6 RETEN PENCAPAIAN BERAT BADAN
	3.2.2.7 RETEN PERATUS PENCAPAIAN
	3.2.2.8 RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT JANTINA
	3.2.2.9 RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT UMUR : PASCA 1 - PRA
	3.2.2.10 RETEN PENCAPAIAN MENGIKUT UMUR : PASCA 2 - PRA
	3.2.2.11 RETEN PENCAPAIAN KLIEN MENGIKUT STATUS BMI
	3.2.2.12 RETEN PENCAPAIAN KLIEN MENGIKUT STATUS BERAT BADAN
	3.2.2.13 RETEN PENCAPAIAN UJIAN KECERGASAN : BERLARI 12 MINIT
	3.2.2.14 RETEN PENCAPAIAN UJIAN KECERGASAN : YMCA (3 MIN TURUN BANGKU)
	3.2.2.15 RETEN PENCAPAIAN UJIAN KECERGASAN : 1 MINIT TEKAN TUBI
	3.2.2.16 RETEN PENCAPAIAN UJIAN KECERGASAN : MODIFIKASI 5 BANGKIT TUBI
	3.2.2.17 RETEN PENCAPAIAN FAKTOR RISIKO KARDIOVASKULAR : TEKANAN DARAH (mmHg)
	3.2.2.18 RETEN PENCAPAIAN FAKTOR RISIKO KARDIOVASKULAR : RBS/FBS (mmol/L)
	3.2.2.19 RETEN PENCAPAIAN KEHADIRAN KE RCP DAN ATK
	3.2.2.20 RETEN KEHADIRAN KE SESI IFITER
	3.2.2.21 RETEN PENCAPAIAN KESELURUHAN IFITER

	3.2.3 PKBM
	3.2.3.1 RETEN KEHADIRAN KLIEN KBM YANG MENETAPKAN QUIT DATE MENGIKUT JENIS KETAGIHAN
	3.2.3.2 RETEN PENCAPAIAN KESELURUHAN KLIEN
	3.2.3.3 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT RISIKO PENYAKIT
	3.2.3.4 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT JENIS KETAGIHAN
	3.2.3.5 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT STATUS FAGERSTROM
	3.2.3.6 RETEN BILANGAN KLIEN MENGIKUT JENIS INTERVENSI / RAWATAN
	3.2.3.7 RETEN JUMLAH KLIEN MENGIKUT STATUS KLIEN DAN JENIS KETAGIHAN




